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BADANIE W KIERUNKU ADHD U OSOB DOROSLYCH

CENA: 900 - 1700 =zt
Proces diagnostyczny sktada sie z kilku etapdw, kidre przebiegajg w nastepujgcej kolejnosci:

1. WYWIAD DIAGNOSTYCZNY przeprowadzony przez psychologa diagnoste,
obejmujacy 1-3 spotkan po 1h:

> zebranie informacji dotyczgcych rozwoju i funkcjonowania osoby badanej,
> prosimy o przyniesienie na pierwsze spotkanie catej dokumentacji medycznej, psychologicznej
i pedagogicznej (opinie z przedszkola, $wiadectwa szkolne, opinie z poradni psychologiczno-
pedagogicznej),
> w przypadku diagnozy w kierunku ADHD u 0s6b dorostych zalecane jest, aby w procesie
diagnostycznym uwzgledni¢ informacje pochodzgce z wywiadu z bliskimi osoby badanej
(rodzicami, rodzenstwem lub partnerem), dlatego diagnosta moze poprosi¢ o osobne spotkanie
z wybrang osoba.

2. DIAGNOSTYKA PSYCHOLOGICZNA PRZY WYKORZYSTANIU BATERII TESTOW
obejmujgca 2-3 wizyty po 1h.

3. OPCJONALNE SPOTKANIE PODSUMOWUJACE przeprowadzone przez psychologa
po 1h:
> omoéwienie wynikow badania, a takze pytan i watpliwosci, przekazanie zalecen co do dalszego
postepowania,
> przekazanie psychologicznej opinii koncowej sporzgdzonej przez specjaliste.

Kazdy proces diagnostyczny zwienczony jest podsumowujgcg konsultacjg online z osobg badang
trwajgcg ok.15 min., podczas ktérej omawiane sg wyniki badania oraz tres¢ sporzgdzonej opinii.
Konsultacja ta jest bezptatna. Jesli osoba badana potrzebuje dodatkowego, diuzszego spotkania
podsumowujacego, istnieje mozliwos¢ umodwienia takiego, po uzgodnieniu z psychologiem
diagnosta.

Postepowanie diagnostyczne, poza wyzej opisanymi etapami, uwzglednia réwniez czas, jaki
diagnosta przeznacza na analize catego zebranego materiatu (informacje pochodzgce z
wywiadu, wyniki testow itp.), a takze sporzgdzenie pisemnego podsumowania catego procesu.

W procesie diagnostyki ADHD wykorzystujemy m.in. kwestionariusz DIVA-5 oraz testy oceniajgce
funkcje poznawcze (jesli zachodzi taka potrzeba). Wybdr konkretnego zestawu (tzw. baterii)
testow jest uzalezniony m.in. od rodzaju objawow oraz celu diagnozy i dobierany jest
indywidualnie do potrzeb Pacjenta, dlatego ostateczna liczba spotkan moze ulec zmianie, o czym
specjalista poinformuje Pacjenta.

Dtugos¢ procesu diagnostycznego uzalezniona jest od indywidualnych potrzeb osoby badanej,
totez ostateczna liczba spotkan moze ulec zmianie.

Srodowiskowe Centrum Zdrowia Psychicznego Uniwersytetu SWPS
ul. Naramowicka 47D, lok. 104-105, 61-622 Poznanh www.swps.pl



\\'////‘ Srodowiskowe Centrum

‘ 6 Zdrowia Psychicznego
///‘\\\\ Uniwersytetu SWPS

Srodowiskowe Centrum Zdrowia Psychicznego Uniwersytetu SWPS
ul. Naramowicka 47D, lok. 104-105, 61-622 Poznanh www.swps.pl



