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Nazwa przedmiotu:

Wprowadzenie do psychologii: historia i wspoétczesnosé

Kierunek studiéow psychologia

Profil studiéw ogolnoakademicki

Poziom studiow Jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 6 ECTS

Nakfad pracy studenta (liczba godzin) 150

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

efektu uczenia sie Przedmiotowe efekty uczenia sie

PSJI_WOI - Zna uwarunkowania historyczne i kulturowe gtdwnych szkdt i
PSI_WO04 subdyscyplin psychologicznych oraz rozumie w jaki sposdb przyczynity
PSJ_WO05 sie one do powstania wspodtczesnej psychologii.

PSJ_WO06 - Posiada wiedze na temat kontrowersyjnych badan psychologicznych i

zdyskredytowanych nurtéw badawczych i rozumie ich szkodliwos¢.
- Zna pojecia i doktryny odnoszace sie do filozoficznych podstaw
psychologii, w tym relacji miedzy zjawiskami psychicznymi a fizycznymi
- Zna podstawowe obszary wspoétczesnej psychologii naukowej i
stosowane].

PSJ_UO01 - Potrafi wskaza¢ zweryfikowane empirycznie i rozwijane nurty
psychologii oraz odréznic¢ je od nurtéw zdyskredytowanych lub
niepotwierdzonych.

- Potrafi opisa¢ zrédta i rozwdj poszczegdlnych obszardw psychologii (np.
psychologii poznawczej, psychologii ewolucyjnej, psychologii
pozytywnej).

- Potrafi pozyskiwac¢ wiedze na temat nowych nurtéw badawczych i
kierunkdéw rozwoju wspdtczesnej psychologii.

PSJ_KO1 - Ma swiadomos¢ koniecznosci nieustannego aktualizowania swojej

PSJ_KO2 wiedzy wraz z nieustannym rozwojem psychologii jako nauki.

- Uznaje znaczenie koniecznosci empirycznej weryfikacji teorii
psychologicznych i praktycznych zastosowan psychologii.

Tresci programowe

Naukowe i przednaukowe korzenie psychologii - historia psychologii
Psychologia jako nauka

Gtéwne kierunki i szkoty psychologiczne

Najwazniejsze problemy psychologii

Ewolucja przedmiotu i metod badawczych wykorzystywanych w psychologii
Historia polskiej mysli psychologicznej




Nazwa przedmiotu:

Wprowadzenie do psychologii spotecznej

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiow ogolnoakademicki

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 6 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 150

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJ_W10 - Zna podstawowe teorie psychologii spotecznej, wyjasniajace mechanizmy
funkcjonowania cztowieka w jego otoczeniu oraz badania empiryczne,
ktdérych wyniki pomagajg rozumiec i wyjasniac rézne procesy spoteczne.

- Znairozumie podstawowy aparat pojeciowy wiasciwy dla psychologii
spotecznej w zakresie wiedzy i sgdéw o Swiecie spotecznym, samowiedzy i
samowartosciowania, postaw i zmiany postaw, komunikacji
interpersonalne;j.

- Znairozumie zardwno klasyczne koncepcje i badania, jak i w stopniu
podstawowym aktualny dorobek psychologii spotecznej w tym dorobek
Swiatowej psychologii, jak i wyniki badan polskich psychologdw
spotecznych.

PSJ_U12 - Postuguje sie podstawowa terminologia stosowang w psychologii
spotecznej i jej subdyscyplinach, zardwno w mowie, jak i w pismie.

- Przygotowuje wystapienie lub tekst zgodnie z wymaganymi kryteriami
merytorycznymi i formalnymi zwigzanymi ze studiowanym obszarem
wiedzy psychologii spotecznej.

- Planuje i organizuje prace zespotowa, wspodtdziata z innymi osobami w
ramach pracy zespotowej przygotowujacej wspdlne zadania.

- Potrafi aplikowac teoretyczna wiedze z zakresu psychologii spotecznej do
rozumienia konkretnych sytuacji zycia codziennego.

PSJ_KO1 - Dostrzega i uznaje znaczenie wiedzy z obszaru psychologii spotecznej;

PSJ_KO8 stosuje ja do rozwigzywania problemow teoretycznych i praktycznych.

- Poddaje krytycznej ocenie swojg wiedze i umiejetnosci, a takze postawy i
zachowania.

- Refleksyjnie i krytycznie postuguje sie wiedzga, poszukuje informacji o
Swiecie spotecznym; ocenia umiejetnosci wiasne i innych studentow w
tym obszarze.




Zdaje sobie sprawe z wptywu czynnikdow sytuacyjnych i przyjmowanej
perspektywy na spostrzeganie swiata spotecznego.

Tresci programowe

Przedmiot psychologii spotecznej.

Psychologia grupy.

Prospotecznosc¢ i agresja.

Postawy.

Spostrzeganie spoteczne.

Motywy spoteczne.

Metodologia badar empirycznych w psychologii spotecznej.




Nazwa przedmiotu:

Biologiczne podstawy zachowania

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiow ogdlnoakademicki

Poziom studiéw Jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 8 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 200

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJ_WO09 - Posiada kluczowa dla psychologa wiedze w zakresie anatomii i fizjologii
ukfadu nerwowego jak i metod badania czynnosci mézgu.

- Zna modzgowe mechanizmy funkcji psychicznych: percepcji, pamieci,
emocji itp.

- Rozumie znaczenie wptywu gendw i czynnikéw srodowiskowych na
ludzkie zachowania.

PSJ_UO3 - Potrafi wykorzystac¢ uzyskang wiedze biologiczng do wyjasnienia
zachowan cztowieka.

PSJ_KO3 - Jest otwarty na wspotprace z innymi, nowe idee i rézne punkty widzenia.
PSJ_KO6 - Potrafi wspdtpracowac ze specjalistami z réznych dziedzin.
- Rozumie potrzebe uczenia sie przez cate zycie.

Tresci programowe

Podstawy genetyki cztowieka.

Budowa i funkcje uktadu nerwowego.

Rozwoj i plastycznos¢ uktadu nerwowego.

Uktad dokrewny i system jego regulacji.

Organizacja funkcji moézgu.

Organizacja uktaddéw czuciowych i ruchowych.
Zaburzenia wyzszych funkcji psychicznych.

Funkcje jezykowe.

Metodologia badan empirycznych w neuropsychologii.




Nazwa przedmiotu:

Podstawowe umiejetnosci psychologiczne

Kierunek studiéow psychologia

Profil studiéw ogodélnoakademicki

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiow stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

efektu uczenia sie Przedmiotowe efekty uczenia sie

PSJ_W18 - Znairozumie pojecie komunikacji interpersonalnej, teorie opisujace i
wyjasniajace funkcjonowanie cztowieka w tym zakresie.

- W stopniu zaawansowanym zna mozliwosci zastosowania psychologii w
obszarze budowania kontaktu, aktywnego stuchania i otwartosci w
relacjach.

PSJ_U12 - Opisuje i wyjasnia zachowania cztowieka w zakresie komunikacji i
budowania relacji.

- Potrafi zaplanowac i zorganizowac prace zespotowa i wspotdziatac z
innymi osobami.

PSJ_KO1 - Dostrzega i uznaje znaczenie zaawansowanej wiedzy psychologicznej w
rozwigzywaniu problemow praktycznych w obszarze komunikacji i
budowania relacji z ludzmi.

- Zauwaza pojawiajace sie mozliwosci rozwoju w obszarze budowania
kontaktu z druga osobg i jest gotowy do ich wykorzystania zgodnie z
zasadami etyki zawodowej i z dbatoscig o wysoki standard dziatan
profesjonalnych.

Tresci programowe

Komunikacja interpersonalna.
Budowanie kontaktu.
Aktywne stuchanie.




Nazwa przedmiotu:

Umiejetnosci akademickie

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiow ogolnoakademicki

Poziom studiow Jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 3 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 75

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSI_W25 - Ma wiedze na temat organizacji, w tym wiedze na temat organizacji

PSJ_W26 uczelni wyzszej.

- Ma wiedze o rodzajach tekstdw naukowych: teoretycznych, empirycznych,
i popularyzujacych wiedze.

- Wie, czym jest nauka i rozumie potrzebe pogtebiania swojej wiedzy i
uczenia sie przez cate zycie.

PSJ_U02 - Potrafi stosowac typowe technologie informacyjne w praktyce oraz w

PSJ_U13 poszukiwaniu informacji z réznych zrédet.

- Potrafi efektywnie korzystac ze zrédet wiedzy pozyskanej online.

- Potrafi stosowac standardy bibliograficzne oraz standardy pisania prac
naukowych zgodnych z APA.

PSJ_K3 - Jest gotdw korzystac z Internetu jako narzedzia komunikacji,
poszukiwania i pozyskiwania informacji.

Tresci programowe

Szkolenie biblioteczne.

Wiasnosc intelektualna.

Akademicki savoir vivre.

Standardy edytorskie obowigzujace w nauce, standardy APA.
Zaufane zrédta informacji naukowych.

Struktura i funkcjonowanie uczelni.




Nazwa przedmiotu:
Jezyk angielski 1/Jezyk angielski 2/Jezyk angielski 3/Jezyk

angielski 4

Kierunek studiow psychologia

Profil studidéw ogoélnoakademicki

Poziom studiéw Jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiow stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 3 ECTS kazdy semestr

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 75 kazdy semestr

Jezyk wyktadowy angielski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJ_UT - Potrafi postugiwac sie jezykiem angielskim na poziomie B2,
uwzgledniajac zardwno bierng strone znajomosci jezyka: stuchanie,
czytanie, jak i czynna: mdwienie, pisanie.

- Operuje stownictwem, ktére pozwala mu/ jej sie komunikowac¢ swobodnie
na poziomie B2.

- Potrafi komunikowac sie z anglojezycznymi osobami i grupami
nalezacymi do réznych srodowisk spotecznych, ekonomicznych i
kulturowych.

Tresci programowe

Stownictwo, w szczegdlnosci stownictwo psychologiczne oraz struktury gramatyczne i narracyjne na
poziomie B2.

10



Nazwa przedmiotu:

Psychologia spoteczna

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiow ogdlnoakademicki

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 6 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 150

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJ_W10 - W stopniu zaawansowanym zna teorie psychologii spotecznej,
wyjasniajace mechanizmy funkcjonowania cztowieka w jego otoczeniu
oraz badania empiryczne, ktérych wyniki pomagajg rozumiec i wyjasniac
rézne procesy spoteczne.

- Zna zaawansowany aparat pojeciowy witasciwy dla psychologii
spotecznej w zakresie wiedzy i sgdow o Swiecie spotecznym, samowiedzy
i samowartosciowania, postaw i zmiany postaw, komunikacji
interpersonalne;.

- W stopniu pogtebionym zna zaréwno klasyczne koncepcje i badania, jak
i aktualny dorobek psychologii spotecznej, w tym dorobek swiatowych
badaczy, jak i wyniki badan polskich psychologéw spotecznych, w
szczegoblnosci dotyczace wptywu spotecznego, poznania spotecznego,
przekonan spotecznych i moralnosci, atrakcyjnosci, mitosci i bliskich
zwiazkdéw, moralnosci, stereotypdw i uprzedzen.

PSJ_U09 - Potrafi aplikowac¢ zaawansowang wiedze z zakresu psychologii

PSJ_U12 spotecznej do rozumienia konkretnych sytuacji zycia codziennego.

- Potrafi wykorzysta¢ zaawansowang wiedze z zakresu psychologii
spotecznej do analizowania i wyjasniania zachowan spotecznych ludzi.

- Biegle postuguje sie aparatem pojeciowym wiasciwym dla psychologii
spotecznej.

- Potrafi wykorzystac¢ - jako punkt wyjscia do planowania badan
naukowych - koncepcje i badania, jak i aktualny dorobek psychologii
spotecznej, w tym dorobek swiatowej psychologii, jak i wyniki badan
polskich psychologdw spotecznych.

- Odréznia wiedze psychologiczng oparta na dowodach empirycznych od
wiedzy potocznej.
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PSJ_KO1 - ldentyfikuje wptyw czynnikdéw sytuacyjnych i rozpoznaje role

PSJ_KO08 przyjmowanej perspektywy na spostrzeganie $wiata spotecznego.

- Dostrzega przejawy niesprawiedliwosci spotecznej, nietolerancji i
dyskryminaciji.

Tresci programowe

Wptyw spoteczny

Poznanie spoteczne

Atrakcyjnosc interpersonalna

Mitos¢ i bliskie zwiazki

Przekonania spoteczne

Moralnosc¢

Stereotypy i uprzedzenia

Konflikty

Metodologia badan empirycznych w psychologii spotecznej
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Nazwa przedmiotu:

Psychologia emocji i motywac;ji

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiow ogdlnoakademicki

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 6 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 150

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSI_WT - Zna klasyczne i wspditczesne koncepcje oraz gtdwne nurty badawcze
dotyczace psychologii emocji i motywacji.

- Posiada zaawansowang wiedze na temat komponentdw emogji,
mechanizmow wzbudzania emocji, ekspresji i kontroli emocjonalnej, a
takze rodzajéw i mechanizmdw motywacji.

- W stopniu zaawansowanym zna teorie i wyniki badan empirycznych nad
wzajemnymi relacjami miedzy emocjami, poznaniem, zachowaniem i
motywacja.

- Rozumie, ze ludzkie emocje i motywacje sa pochodng zaréwno proceséw
biologicznych, jak i kulturowych.

PSJ_UO3 - Potrafi aplikowa¢ zaawansowang wiedze z zakresu psychologii emocji i

PSJ_U09 motywacji do rozumienia konkretnych sytuacji zycia codziennego.

- Potrafi wykorzystac - jako punkt wyjscia do planowania badan
naukowych - koncepcje i badania z zakresu psychologii emocji i
motywacji.

- Odréznia wiedze psychologiczna oparta na dowodach empirycznych od
wiedzy potocznej.

PSJ_KO2 - Jest $wiadomy koniecznosci ustawicznego aktualizowania posiadanej

PSJ_KO5 wiedzy i umiejetnosci dotyczacych psychologii emocji i motywacji.

- Zdaje sobie sprawe z ograniczen epistemicznych psychologii emocji i
motywacji jako obszaru badan i dociekan teoretycznych w naukowej
psychologii.

Tresci programowe

Koncepcje emocji
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Biologiczne, spoteczne i poznawcze wyznaczniki emocji

Rola réznic indywidualnych w procesach afektywnych

Funkcje emocji

Regulacja emocji

Motywacja w najwazniejszych systemach teoretycznych

Typy motywacji

Rola réznic indywidualnych w procesach motywacyjnych
Metodologia badar empirycznych w psychologii emocji i motywacji
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Nazwa przedmiotu:

Psychologia rozwoju cztowieka

Kierunek studiow psychologia

Profil studiéw ogodélnoakademicki

Poziom studiow Jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiow stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 6 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 150

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJI_WO09 - W stopniu zaawansowanym zna i rozumie psychologiczna

PSJ_W15 perspektywe ujecia rozwoju cztowieka w cyklu zycia oraz teorie
wyjasniajace w tym zakresie i specyfike badan.

- Znairozumie wptyw czynnikdw biologicznych i sSrodowiskowych, a
takze interakcji pomiedzy nimi na przebieg procesu rozwojowego.

- Znairozumie przebieg rozwoju cztowieka w réznych jego aspektach:
motorycznym, poznawczym i spotecznym.

PSJ_UO1 - Opisuje i wyjasnia zachowania cztowieka na réznych etapach jego
PSJ_UO3 rozwoju, wykorzystujgc zaawansowang wiedze z zakresu psychologii
PSJ_U09 rozwoju.
- Postuguje sie zaawansowang terminologig stosowang w psychologii
rozwoju.

- Formutuje problemy badawcze dotyczace rozwoju cztowieka;
proponuje ich rozwigzanie, postugujac sie wiedzg z zakresu psychologii
rozwoju poprzez odwotanie do badan, aparatu pojeciowego i
metodologii badawczej w tej dziedzinie.

PSJ_KO1 - Dostrzega i uznaje znaczenie wiedzy z zakresu psychologii rozwoju w

PSJ_KO8 rozwigzywaniu problemow teoretycznych i praktycznych dotyczacych
rozwoju cztowieka.

- Poddaje krytycznej ocenie swojg wiedze i umigjetnosci.

Tresci programowe

Perspektywy teoretyczne psychologii rozwoju
Periodyzacja rozwoju i rozwdj cztowieka w cyklu zycia
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Znaczenie natury i srodowiska w rozwoju cztowieka
Rozwoj prenatalny i narodziny

Rozwdj motoryczny

Rozwoj zmystowy, postrzegania i uwagi

Rozwdj poznawczy

Rozwdj emocjonalny

Rozwoj jezykowo-komunikacyjny

Rozwdj spoteczny, moralny i rozwoéj osobowosci
Metodologia badar empirycznych w psychologii rozwojowej

16




Nazwa przedmiotu:

Krytyczna analiza tekstéw psychologicznych

Kierunek studiéow psychologia

Profil studiow ogolnoakademicki
Poziom studiéw jednolite studia magisterskie

Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 3 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 75

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSI_W02 - W stopniu zaawansowanym zna i rozumie specyfike psychologii jako

PSJ_W26 nauki.

- Znairdznicuje jakos¢ dowododw empirycznych bedacych podstawa
wiedzy naukowej.

- Zna specyfike tekstéw o charakterze naukowym oraz
popularnonaukowym.

- Odrdznia wiedze psychologiczng oparta na dowodach od wiedzy

potocznej.
PSJ_U02 - Planuje, realizuje i monitoruje wtasny proces uczenia sie.
PSJ_U13 - Potrafi wyszuka¢ wiarygodne informacje na okreélony temat.

- Potrafi ocenic¢ stopien wiarygodnosci réznych zrédet informacji.

- Potrafi znalez¢ w tekscie omawiana teze i przeanalizowac poprawnosé
dostepnych na jej poparcie przestanek.

- Potrafi formutowac logiczne wnioski i formutowac alternatywne
wyjasnienia dla okreslonych obserwacji.

- Potrafi stosowac standardy APA.

- Potrafi przedstawi¢ swoje argumenty oraz dokonac¢ krytycznej analizy
whnioskowania innych oséb, a takze przyjac informacje zwrotne dotyczace
wilasnej pracy.

PSJ_KO1 - Dostrzega i uznaje znaczenie wiedzy psychologicznej w rozwigzywaniu
problemow teoretycznych i praktycznych.

Tresci programowe

Wprowadzenie do tematyki krytycznej analizy tekstéw naukowych
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Kluczowe umiejetnosci zwigzane z krytycznym mysleniem
Jak odrdéznic¢ tekst popularnonaukowy od tekstu naukowego?
Konstrukcja tekstu naukowego

Rodzaje tekstdw naukowych i proces redakcyjny
Analiza przestanek i jakosci argumentacji w tekstach naukowych

Logika wnioskowania naukowego
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NEVAY=Nelpd=lelagl

otu:

Umiejetnosci pracy w grupie

Kierunek studiéw

psychologia

Profil studiéw

ogdlnoakademicki

Poziom studiéw

jednolite studia magisterskie

Rodzaj przedmiotu

obowigzkowy

Forma studiow

stacjonarne / niestacjonarne

Liczba punktéw ECTS 3 ECTS
Naktad pracy studenta (liczba godzin) 75
Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod

efektu uczenia sie

kierunkowego Przedmiotowe efekty uczenia sie

PSJ_WO1 -
PSJ_W18

Zna mozliwosci zastosowania psychologii — ma wiedze na temat
funkcjonowania grupy, dynamiki jej rozwoju w réznych obszarach
funkcjonowania grupy.

Zna i rozumie problematyke funkcjonowania poszczegdlnych cztonkéw i
lidera w grupie rozumianej jako otoczenie spoteczne.

PSJ_UO03 -
PSJ_U12

Opisuje i wyjasnia zachowania cztowieka w obszarze wspodtpracy z innymi,
rél grupowych i faz funkcjonowania zespotu.

Potrafi zaplanowac i zorganizowac prace zespotu, a takze podejmowac
wspotprace z innymi cztonkami grupy w realizacji celow.

PSJ_KO1 -
PSJ_KO7

Dostrzega i uznaje znaczenie zaawansowanej wiedzy psychologicznej w
rozwigzywaniu problemow pojawiajacych sie w funkcjonowaniu grupy.
Jest gotéw do przestrzegania zasad etyki zawodowej i dbatosci o wysoki
standard dziatan profesjonalnych zwigzanych z kierowaniem praca
zespotowa oraz w sytuacji bycia cztonkiem grupy.

Tresci programowe

Dynamika grupy
Zespot i praca w zespole
Role w zespole
Facylitacja

Myslenie systemowe — g

rupa, zespodt, organizacja
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Nazwa przedmiotu:

Wyktad humanistycznospoteczny

Kierunek studiéw psychologia
Profil studiéw ogolnoakademicki
Poziom studiéw jednolite studia magisterskie

fakultatywny

(student wybiera jeden przedmiot z oferty
przygotowanej przez wydziat; kursy
proponowane w ofercie odnosza sie do nizej
opisanych efektéow uczenia sie, ale rézniag sie
szczegotowymi tresciami programowymi)

Rodzaj przedmiotu

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 3 ECTS

Nakfad pracy studenta (liczba godzin) 75

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSI_W27 - Znairozumie wybrane paradygmaty humanistyczne wiedzy o
cztowieku.

Tresci programowe

Tresci programowe zalezne od oferty przygotowanej przez wydziat w danym roku akademickim.
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Nazwa przedmiotu:

Psychologia osobowosci

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiow ogdlnoakademicki

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 6 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 150

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJ_W13 - Ma zaawansowang wiedze na temat klasycznych i wspdtczesnych teorii
osobowosci.

- W stopniu zaawansowanym zna i rozumie pojecia teoretyczne psychologii
osobowosci i ich role w wyjasnianiu zachowan cztowieka.

- W stopniu zaawansowanym zna i rozumie fundamentalne paradygmaty
badawcze w psychologii osobowosci.

PSJ_UO1 - Postuguje sie zaawansowang terminologig stosowang w psychologii
pPSJ_UO3 osobowosci.
PSJ_U09 - Opisuje i wyjasnia zachowania cztowieka, wykorzystujac wiedze z zakresu

psychologii osobowosci, potrafi powigzac te wiedze z podejsciem
badawczym oraz wskazac¢ implikacje praktyczne.

PSJ_KI1 - Dostrzega i uznaje znaczenie wiedzy z zakresu psychologii osobowosci w
PSJ_K8 rozwigzywaniu problemow teoretycznych i praktycznych
- Refleksyjnie i krytycznie postuguje sie wiedza z zakresu psychologii
osobowosci.

Tresci programowe

Przedmiot badan i podstawowe pojecia psychologii osobowosci
Klasyczne koncepcje osobowosci

Poznawcze koncepcje osobowosci

Cechowe koncepcje osobowosci

Teorie uczenia sie spotecznego, podejscie spoteczno-poznawcze
Osobowosciowe mechanizmy regulacji zachowania
Metodologia badan naukowych w psychologii osobowosci
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Nazwa przedmiotu:

Psychologia poznawcza

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiéw ogolnoakademicki

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 6 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 150

Jezyk wyktadowy polski

Kod kierunkowego Przedmiotowe efekty uczenia sie

efektu uczenia sie

PSJI_W12 - W stopniu zaawansowanym zna pojecia w zakresie proceséw
poznawczych.

- W stopniu zaawansowanym zna aktualne teorie w zakresie proceséw
poznawczych.

- W zaawansowanym stopniu zna metody badawcze w zakresie proceséw
poznawczych.

- Dostrzega powigzania poszczegdlnych procesdw poznawczych miedzy
soba.

- W zaawansowanym stopniu rozumie znaczenie proceséw poznawczych
dla codziennego funkcjonowania w réznych sytuacjach.

PSJ_UO1 - Potrafi formutowac problemy badawcze z obszaru psychologii
PSJ_U03 poznawczej.
PSJ_U09 - Opisuje, analizuje i interpretuje zachowania cztowieka, wykorzystujac

wiedze z zakresu proceséw poznawczych.
- Postuguje sie terminologig stosowang w psychologii proceséw

poznawczych.
PSJ_KO02 - Refleksyjnie i krytycznie postuguje sie wiedza dotyczacag procesow
PSJ_K08 poznawczych, jest Swiadomy ograniczen epistemologicznych

psychologii poznawcze,.
- Poddaje krytycznej refleksji cele wiasne i zespotowe oraz sposoby ich
osiggania.

Tresci programowe

Przedmiot psychologii poznawczej
Psychologia poznawcza w relacji do innych dziedzin psychologii
Proces przetwarzania informacji
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Spostrzeganie

Uwaga

Pamiec

Wyobraznia

Pojecia

Myslenie

Rozwigzywanie problemdw i podejmowanie decyzji
Metodologia badarn naukowych w psychologii poznawczej
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Nazwa przedmiotu:

Podstawy metodologii i statystyki

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiow ogdlnoakademicki

Poziom studiéw Jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 8 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 200

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSI_W22 - W stopniu zaawansowanym zna kluczowe pojecia z zakresu metodologii
badan eksperymentalnych i korelacyjnych, ma wiedze na temat metod i
plandéw badawczych w psychologii.

- W stopniu zaawansowanym zna kluczowe zagadnienia statystyki opisowej i
indukcyjne;j.

- Rozumie wspodtzaleznosci zachodzace miedzy wymaganiami
metodologicznymi a wymaganiami etycznymi w prowadzeniu badan.

PSJ_U09 - Potrafi opracowac statystycznie wyniki prostych badan eksperymentalnych
i korelacyjnych.
- Potrafi postugiwac sie wybranym pakietem statystycznym.

PSJ_KO08 - Jest swiadomy ograniczen zwigzanych z korzystaniem z empirycznych
zrédet wiedzy.

- Jest przekonany o koniecznosci przestrzegania zasad etycznych w
badaniach naukowych.

Tresci programowe

Wprowadzenie do zagadnien metodologii badan

Hipotezy, zmienne, operacjonalizacja, wskazniki

Paradygmat eksperymentalny, paradygmat quasi-eksperymentalny a paradygmat korelacyjny
Préba i jej dobor

Podstawy wnioskowania statystycznego

Statystyka opisowa

Wybrane zagadnienia testéw statystycznych

Etyka badan psychologicznych
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Nazwa przedmiotu:

Obszary zastosowan psychologii

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiow ogolnoakademicki

Poziom studiéw Jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 3 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 75

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJ_WO03 - W stopniu zaawansowanym zna mozliwosci zastosowania psychologii

PSJ_WO08 oraz rozumie specyfike pracy psychologa w réznych obszarach i
specjalnosciach. Wie jakiego rodzaju sciezki rozwoju pozwalajg uzyskac
uprawnienia lub kompetencje potrzebne specjalistom pracujagcym w
poszczegdlnych obszarach.

- Wie zjakiego rodzaju wyzwaniami zawodowymi stykaja sie w swojej
pracy przedstawiciele poszczegdlnych specjalnosci psychologicznych.

PSJ_UO2 - Potrafi zaplanowac sobie prace; potrafi zarzadza¢ swoim czasem pracy.

PSJ_KO6 - Potrafi identyfikowac sytuacje, w ktérych wiedza i kompetencje
psychologa danej specjalnosci moga by¢é pomocne w rozwigzywaniu
problemaow.

- Potrafi identyfikowa¢ okazje do rozwoju zawodowego i korzystac z nich
w budowaniu swojego profilu kompetencji.

Tresci programowe

Specyfika zastosowan w:
- psychologii klinicznej
- psychologii w biznesie i organizacjach
- psychologii rozwojowo-klinicznej dzieci i mtodziezy
- psychologii sgdowej
- psychoseksuologii
- psychologii sportu
- psychologii edukacji
- psychologii w negocjacjach
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Nazwa przedmiotu:

Esej psychologiczny: projekt indywidualny

Kierunek studiow psychologia
Profil studiéw ogoélnoakademicki
Poziom studiéw jednolite studia magisterskie

wybieralny

(student wybiera jeden kurs z oferty przygotowanej
przez wydziat, kursy proponowane w ofercie odnosza
sie do nizej opisanych efektéw uczenia sig, ale roznia
sie szczegotowymi tresciami programowymi)

Rodzaj przedmiotu

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

efektu uczenia sie Przedmiotowe efekty uczenia sie

PSJI_WO02 - Odrdznia wiedze psychologiczng oparta na dowodach empirycznych od

PSJI_W26 wiedzy potocznej.

PSJ_UO01 - Opisuje i wyjasnia zachowania cztowieka, wykorzystujac zaawansowana

PSJ_U02 wiedze z zakresu wybranej subdyscypliny.

PSJ_UO03 - Przygotowuje tekst zgodnie z wymaganymi kryteriami merytorycznymi i
formalnymi.

- Potrafi zaplanowac sobie prace.
- Potrafi zarzadza¢ swoim czasem pracy.

PSJ_KO1 - Dostrzega i uznaje znaczenie wiedzy psychologicznej w rozwigzywaniu

PSJ_KO02 problemdw teoretycznych i praktycznych.

- Refleksyjnie i krytycznie postuguje sie wiedza: jest éwiadomy ograniczeh
epistemologicznych psychologii jako nauki.

- Rozumie waznos¢ terminowosci wykonywania zadan.

Tresci programowe

Trening umiegjetnosci pisania psychologicznego eseju naukowego.
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Nazwa przedmiotu:

Psychopatologia

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiéw ogolnoakademicki

Poziom studiéw Jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 6 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 150

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJ_W1l6 - W stopniu zaawansowanym zna pojecia psychopatologii ogolnej i
szczegobtowej, etiologie i patogeneze oraz epidemiologie zaburzen
psychicznych.

- W stopniu zaawansowanym zna wspoétczesne modele zdrowia, co
pozwala na okreslenie uwarunkowan i mozliwosci poprawy jakosci zycia
0s6b ujawniajacych problemy ze zdrowiem psychicznym.

- Zna osiggniecia i obszary kontrowersji zwigzane z prewencja,
diagnozowaniem i pomoca psychologiczng udzielang osobom
zgtaszajacym problemy ze zdrowiem psychicznym.

PSJ_UO1 - Potrafi wykorzystac wiedze teoretyczng z zakresu psychopatologii do

PSJ_U03 rozpoznawania i wyjasniania trudnosci psychologicznych. Potrafi okresli¢,
kiedy zagrazajg one zdrowiu psychicznemu.

- Potrafi wskaza¢ adekwatne do tych trudnosci formy pomocy.

- Postuguje sie zaawansowang terminologig z zakresu psychopatologii.

PSJ_KO5 - Wykazuje sie odpowiedzialnoscig za wtasne decyzje na rzecz dobra osdéb
ujawniajacych problemy ze zdrowiem psychicznym.

Tresci programowe

Norma a psychopatologia, psychopatologia ogdélna

Zaburzenia lekowe

Zaburzenia afektywne

Zaburzenia psychotyczne

Zaburzenia osobowosci

Zaburzenia zwigzane z zazywaniem substancji psychoaktywnych

Inne zaburzenia psychiczne, problemy psychologiczne i spoteczne, ujete w klasyfikacjach
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Nazwa przedmiotu:

Psychologia réznic indywidualnych

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiow ogolnoakademicki

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 6 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 150

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSI_W14 - W stopniu zaawansowanym zna fundamentalne pojecia stosowane do
opisu réznic indywidualnych oraz klasyczne i wspdtczesne koncepcje
wyjasniajace réznice w podstawowych sferach funkcjonowania (w
szczegolnosci takich jak inteligencja i zdolnosci, temperament,
osobowos¢, style poznawcze, twdrczosd).

- Posiada wiedze o zwigzkach tgczacych psychologie réznic
indywidualnych z innymi subdyscyplinami psychologii.

- W stopniu zaawansowanym zna wybrane metody do pomiaru réznic
indywidualnych oraz zasady i ograniczenia zwigzane z tym pomiarem.

PSJ_UO03 - Potrafi wykorzysta¢ zaawansowang wiedze dotyczaca znaczenia

PSJ_U09 zdolnosci, cech temperamentu i styléw do obserwacji, interpretacji i
oceny zachowan cztowieka.

- Potrafi wykorzysta¢ zaawansowana wiedze dotyczacag adaptacyjnego
znaczenia réznic indywidualnych do analizy i oceny zachowan
cztowieka, formutowac propozycje zmian sytuacji lub zachowania.

- Potrafi wybra¢ odpowiednie metody diagnozy réznic indywidualnych.

PSJ_KO2 - Jest Swiadomy mozliwosci, problemdw i ograniczen funkcjonowania
PSJ_KO7 0s6b o zréznicowanym poziomie zdolnosci, réznych temperamentach
czy stylach.

- Jest przekonany o koniecznosci przestrzegania zasad etyki zawodowej
W procesie diagnozowania réznic indywidualnych.

Tresci programowe

Paradygmat psychologii réznic indywidualnych, determinanty réznic indywidualnych
Cechy temperamentu i osobowosci
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Inteligencja i zdolnosci

Twaorczose

Style poznawcze i typy umystowosci

Inteligencja emocjonalna

Metodologia badan w psychologii réznic indywidualnej
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Nazwa przedmiotu:

Podstawy psychometrii

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiow ogdlnoakademicki

Poziom studiéw Jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 6 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 150

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJI_W20 - Ma zaawansowana wiedze dotyczaca konstrukcji, oceny jakosci, zasad
interpretacji oraz zastosowania psychometrycznych narzedzi
diagnostycznych.

- W zaawansowanym stopniu zna pojecia stosowane w psychometrii

- Ma uporzadkowana wiedze na temat zasad i norm etycznych oraz etyki
zawodowej; zna prawne, organizacyjne i etyczne uwarunkowania
wykonywanej dziatalnosci zawodowe].

PSJ_UO1 - Potrafi dokonac oceny jakosci pomiaru psychologicznego.
PSJ_UO3 - Potrafi korzysta¢ z norm.

- Potrafi tworzy¢ przedziat ufnosci dla wyniku otrzymanego.
- Potrafi zinterpretowac wyniki badania testowego.

PSJ_KO5 - Jest gotéw do odpowiedzialnego uzywania standaryzowanych miar
zmiennych psychologicznych.

- Jest przekonany do ustawicznego aktualizowania wiasnej wiedzy i
umiejetnosci dotyczacych pomiaru psychologicznego.

Tresci programowe

Podstawowe pojecia w psychometrii

Klasyfikacja i historia testdw psychologicznych. Literatura i Zrédta na temat testdw

Psychologiczne, metodologiczne, psychometryczne i etyczne uwarunkowania testowania i pomiaru
psychologicznego

Rzetelnos¢ pomiaru w psychologii

Trafnos¢ pomiaru w psychologii

Normalizacja wynikdw testu psychologicznego

Znieksztatcenia, biasy i tendencyjnosci w pomiarze psychologicznym
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Prezentacja wybranych narzedzi badawczych
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Nazwa przedmiotu:

Rozmowa psychologiczna: projekt indywidualny

Kierunek studiow psychologia

Profil studiéw ogoélnoakademicki

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiow stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 6 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 150

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

efektu uczenia sie Przedmiotowe efekty uczenia sie

PSJI_W18 - W stopniu zaawansowanym zna i rozumie pojecia zwigzane
z komunikacja interpersonalna oraz teorie opisujace i wyjasniajace
zjawisko budowania dialogu.

PSJ_UO3 - Formutuje problem praktyczny - cel rozmowy psychologicznej, planuje

PSJ_U08 jej przebieg i podsumowanie.

- Planuje prace wiasna w celu realizacji indywidualnego projektu
rozmowy psychologicznej.

PSJ_KO1 - Dostrzega i uznaje znaczenie wiedzy psychologicznej dla realizacji
PSJ_KO7 wywiadu w praktyce.
- Przestrzega zasad etyki w podejmowaniu rozmowy psychologicznej.

Tresci programowe

Zawieranie kontraktu na rozmowe

Etyczne aspekty prowadzenia rozmowy

Trudne sytuacje i silne emocje w rozmowie
Techniki prowadzenia wywiadu psychologicznego
Planowanie rozmowy

Interpretacja rozmowy

Informacje zwrotne
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Nazwa przedmiotu:
Fakultet humanistyczny/psychologiczny 1/ Fakultet

humanistyczny/psychologiczny 2

Kierunek studiow psychologia

Profil studidéw ogoélnoakademicki

Poziom studiow jednolite studia magisterskie
wybieralny

Rodzaj przedmiotu S )
(student wybiera jeden przedmiot z oferty

przygotowanej przez wydziat; kursy proponowane w
ofercie odnoszg sie do nizej

opisanych efektow uczenia sig, ale réznig sie
szczegotowymi tresciami programowymi)

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktow ECTS 3/3ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 75/75

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

o Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSI_W_ Przedmiotowy efekt uczenia sie zalezny od tematyki i zakresu fakultetu

PSJ_UO01 - Postuguje sie terminologig stosowang w okreslonej subdyscyplinie z
obszaru nauk spotecznych lub humanistycznych.

PSJ_KO5 - Terminowo i rzetelnie wykonuje powierzone mu zadania.

Tresci programowe

Tresci programowe zalezne od oferty przygotowanej przez wydziat w danym roku akademickim.
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Nazwa przedmiotu:

Psychologia kliniczna i zdrowia

Kierunek studiéow .
psychologia

Profil studiow ogdlnoakademicki

Poziom studiow Jednolite studia magisterskie

Rodzaj przedmiotu obowiazkowy

Forma studidéw . . .
stacjonarne / niestacjonarne

Liczba punktow ECTS

6 ECTS
Naktad pracy studenta (liczba godzin) 150
Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJ_W1l6 - Zna obszar zainteresowan psychologii klinicznej i zdrowia. Potrafi
wskazac na rdznice miedzy dziedzing psychologii klinicznej i
psychologii zdrowia a dziedzinami pokrewnymi.

- W stopniu zaawansowanym zna teorie zdrowia psychicznego i
somatycznego w kontekscie kierunkdw i podejs¢ w psychologii
klinicznej i zdrowia.

- W stopniu zaawansowanym zna dziedziny zastosowan psychologii
klinicznej i zdrowia.

PSJ_UO1 - Potrafi opisac sytuacje, w ktdrej potrzebna jest pomoc psychologiczna

PSJ_UO3 z réznych perspektyw teoretycznych.

- Potrafi wskaza¢ w jakich sytuacjach niezbedna jest pomoc
psychologiczna. Potrafi okresli¢ rodzaj pomocy najbardziej wiasciwy w
danej sytuaciji.

- Potrafi odrézni¢ kompetencje psychologa od kompetencji lekarza i
innych specjalistéw dziedzin pokrewnych, przy czym wykazuje
postawe wspotpracy z zespotem.

PSJ_KI1 - Jest uwrazliwiony na zagadnienia etyczne zwigzane z dziatalnoscia
PSJ_K5 psychologa w obszarze psychologii klinicznej i zdrowia.

Tresci programowe

Podstawy psychologii klinicznej i zdrowia

Koncepcje oraz pojecie zdrowia i choroby

Modele i podejscia stosowane w psychologii klinicznej i zdrowia

Stres psychologiczny: teoria, badania i praktyka

Typy pomocy psychologicznej w rozwigzywaniu problemaéw zdrowotnych
Promocja zdrowia i prewencja choroby

Obszary zastosowan psychologii klinicznej
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Metodologia badan w psychologii klinicznej i zdrowia
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Nazwa przedmiotu:

Psychologia pracy i organizacji

Kierunek studiow psychologia

Profil studiéw ogoélnoakademicki

Poziom studiéw Jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiow stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJI_WO03 - Ma zaawansowang wiedze na temat roli psychologii w zarzadzaniu
PSJI_WO07 organizacja oraz ludzmi w organizacji.
PSJ_WO08 - Ma zaawansowana wiedze na temat zastosowan psychologii w biznesie.

- Ma wiedze na temat psychospotecznych warunkdw pracy oraz wptywu
tych warunkdéw na funkcjonowanie ludzi w organizacji oraz
funkcjonowanie organizacji jako catosci.

PSJ_UO8 - Potrafi rozpoznac zjawiska negatywne w organizacji i zaproponowac
odpowiednie dziatania prewencyjne i interwencyjne.

- Umie zaplanowac¢ dziatania komunikacyjne w oparciu o wiedze
psychologiczna.

PSJ_KOI1 - Cechuje sie zaangazowaniem w projektowaniu oddziatywan w obszarze

PSJ_KO4 pracy i organizacji oraz marketingu.

- Ma swiadomos¢ koniecznosci nieustannego doskonalenia swoich
umiejetnosci oraz poszerzania swojej wiedzy.

Tresci programowe

Organizacja i kontekst jej funkcjonowania

Role i zadania psychologa w kontekscie organizacji
Etyczny biznes — CSR

Kultura i klimat organizacyjny

Pozytywne i negatywne zjawiska w pracy

Psychologia zachowan ekonomicznych i konsumenckich
Metodologia badan w psychologii pracy i organizacji
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Nazwa przedmiotu:

Psychologia edukacji

Kierunek studiow psychologia

Profil studiow ogolnoakademicki

Poziom studiéw Jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Nakfad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJ_WO03 - W zaawansowanym stopniu zna obszary i podejscia badawcze w

PSJ_WO07 psychologii edukacji.

PSJI_WO08 - W zaawansowanym stopniu zna trudnosci edukacyjne i rozwojowe w
procesie edukacji.

PSJ_U08 - Potrafi zidentyfikowac najczesciej wystepujace trudnosci

edukacyjno-rozwojowe.
- Potrafi zaprojektowac warsztat o wybranym celu edukacyjnym.
PSJ_KO1 - Ma swiadomosé koniecznosci nieustannego doskonalenia swoich
PSJ_KO4 umiejetnosci oraz poszerzania swojej wiedzy.

Tresci programowe

Psychologia edukacyjna jako specjalnos¢ psychologiczna
Tozsamos¢ zawodowa psychologa edukacyjnego

Organizacja pomocy psychologicznej w systemie edukacji w Polsce
Réznorodnosé ram praktycznych w psychologii edukacyjnej
Psychologia edukacyjna jako praktyka oparta na dowodach
Specjalne potrzeby edukacyjne — diagnoza i interwencja

Etyczne i prawne aspekty praktyki psychologicznej w edukacji
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Nazwa przedmiotu:

Umiejetnosci osobiste

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiow ogdlnoakademicki

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego . .

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie
PSJI_W15 - Definiuje i identyfikuje pojecia z obszaru rozwoju osobistego.

- Definiuje i wyjasnia mechanizmy dziatania metod wspierania siebie w
rozwoju.

PSJ_UO02 - Potrafi samodzielnie zaplanowac i zorganizowac prace wokét realizacji
PSJ_U13 wiasnych celéw rozwojowych.
PSJ_KO1 - Dostrzega i uznaje znaczenie wiedzy psychologicznej w rozwigzywaniu
PSJ_KO6 problemdw praktycznych w obszarze rozwoju osobistego.

Tresci programowe

Definicje i koncepcje rozwoju osobistego

Cele i motywacje w rozwoju osobistym
Umiejetnosci wspierajgce rozwoéj osobisty

Podejscia do rozwoju i zasoby

Wartosci i ich rola w rozwoju

Odpornos¢ psychiczna i praktyki wspierajgce rozwoj
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Nazwa przedmiotu:

Praca empiryczna: projekt zespotowy

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiow ogdlnoakademicki

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiéw Stacjonarne/niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 6 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 150

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSI_W22 - W stopniu zaawansowanym zna i rozumie metodologie badan
psychologicznych oraz podstawowe sposoby planowania badan
naukowych.

- W stopniu zaawansowanym zna i rozumie zastosowania statystyki w
psychologii, w tym sposoby klarownej prezentacji wynikéw badan
empirycznych.

PSJ_U09 - Potrafi sformutowac problem badawczy, postawi¢ hipotezy i dobrac
PSJ_U10 odpowiednie do problemu metody badawcze.
PSJ_U12 - Potrafi opracowywac i przedstawi¢ wyniki badan empirycznych.

- Potrafi aktywnie uczestniczy¢ w pracy zespotowej na kazdym etapie
realizacji badania (ustalenie problemu, zbieranie lub pozyskiwanie
danych, analiza i prezentacja wynikéw).

PSJ_KO1 - Poddaje krytycznej refleksji cele wiasne i zespotowe oraz sposoby ich
PSJ_KO6 osiggania.
- Dba o przestrzeganie standarddw etycznych w zakresie realizacji badan
naukowych.

- Potrafi krytycznie oceni¢ efekty badan naukowych.

- Jest otwarty na dyskusje dotyczaca prowadzonych przez siebie badan
empirycznych.

- Potrafi komunikowa¢ wyniki swojej pracy.

Tresci programowe

Planowanie badania: Okreslenie problemu badawczego i stawianie hipotez. Operacjonalizacja.
Planowanie badania z uwzglednieniem metody analizy danych oraz kontroli zmiennych. Reguty
doboru préby i przydziatu oséb do warunkdéw badawczych.
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Realizacja badania.

Analiza wynikéw badan: Przygotowanie bazy danych. Dobdér wiasciwego testu statystycznego.
Interpretacja i raportowanie wynikow

Raportowanie wynikéw: Wizualizacja wynikdw w postaci graficznej. Wtasciwy dobdr wykreséw do
prezentowanych efektéw. Kluczowe elementy raportu. Poster naukowy.

40



Nazwa przedmiotu:
Fakultet 1; Fakultet 2; Fakultet 3; Fakultet 4; Fakultet 5;

Fakultet 6; Fakultet 7; Fakultet 8

Kierunek studiow psychologia

Profil studiéw ogoélnoakademicki

Poziom studiow jednolite studia magisterskie
wybieralny

Rodzaj przedmiotu ) ) )
(student wybiera jeden przedmiot z oferty

przygotowanej przez wydziat; kursy
proponowane w ofercie odnosza sie do nizej
opisanych efektéw uczenia sie, ale réznia sie
szczegotowymi tresciami programowymi)

Forma studiow stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 3 ECTS kazdy przedmiot
Naktad pracy studenta (liczba godzin) 75 kazdy przedmiot

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

o Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSI_W_ Przedmiotowy efekt uczenia sie zalezny od tematyki i zakresu fakultetu
PSJ_UO2 - Samodzielnie planuje rozwéj swoich umiejetnosci akademickich i
PSJ_U13 praktycznych.

PSJ_KO5 - Jest przygotowany do odpowiedzialnego podejmowania zobowigzan

spotecznych i zawodowych.

Tresci programowe

Tresci programowe zalezne od oferty przygotowanej przez wydziat w danym roku akademickim.
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Nazwa przedmiotu:

Dylematy etyczne psychologa

Kierunek studiow psychologia

Profil studidw ogodélnoakademicki

Poziom studiéw Jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiow stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 5 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 125

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

efektu uczenia sie Przedmiotowe efekty uczenia sie

PSI_W27 - Rozumie czym jest etyka jako dziedzina filozofii, wie czym sie rézni
etyka od moralnosci i etyki zawodowe.

- Rozumie czym jest dylemat etyczny.

- Zna specyfike realizacji zasad etycznych w badaniach naukowych.

- Zna niebezpieczenstwa wykorzystywania wiedzy psychologicznej w
biznesie, reklamie i kontaktach z mediami.

PSJ_UO3 - Potrafi dostrzega¢ i identyfikowa¢ dylematy etyczne zwigzane z
uzywaniem wiedzy psychologicznej.

- Potrafi analizowac etyczne aspekty procedur badawczych w
psychologii.

- Biorac udziat w debacie potrafi formutowac i analizowac¢ argumenty
dotyczace dylematow etycznych.

PSJ_KO4 - Jest wrazliwy na uchybienia w sferze naczelnych wartosci i jest
PSJ_KO7 gotowy im przeciwdziataé.
PSJ_KO8 - Jest gotow wiaczyc sie w dziatania na rzecz dobra wspdlnego.

Tresci programowe

Etyka jako dziedzina filozofii, réznice miedzy etyka a moralnoscia.
Gtéwne teorie etyczne w filozofii.

Rozwdj swiadomosci etycznej jednostki.

Pochodzenie norm etycznych i ich sankcjonowanie.

Etyka w psychologicznych badaniach naukowych

Etyka w ustugach psychologicznych.
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Nazwa przedmiotu:

Cziowiek - perspektywa humanistyczna

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiow ogolnoakademicki

Poziom studiow jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowiazkowy

Forma studidw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

efektu uczenia sie Przedmiotowe efekty uczenia sie

PSJI_W27 - Znairozumie wybrane paradygmaty humanistyczne wiedzy o
cztowieku.

PSJ_UO0O2 - Potrafi planowac i organizowac prace wiasna przy realizacji zadania,

PSJ_U13 monitorujac przy tym wiasny proces uczenia sie.

PSJ_KO3 - Dostrzega potrzebe korzystania z opinii ekspertéw z innych dyscyplin i

dziedzin w rozwigzywaniu probleméw z obszaru psychologii.

Tresci programowe

Tresci programowe zalezne od oferty przygotowanej przez wydziat oraz tresci ujete w kursie
e-learningowym.
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Nazwa przedmiotu:

Psychologia miedzykulturowa

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiéw ogoélnoakademicki

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 120

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSI_W17 - Rozumie znaczenie perspektywy miedzykulturowej w opisie i
PSI_W24 wyjasnianiu zachowan cztowieka.
- Rozumie role kontekstu kulturowego w dziatalnosci zawodowej
psychologa.

- Zna w stopniu zaawansowanym zarowno klasyczne koncepcje i badania,
jak tez aktualny dorobek $wiatowej i polskiej psychologii kulturowej
i miedzykulturowej.

PSJ_UO1 - Postuguje sie teoretyczng wiedza z zakresu psychologii
PSJ_UO03 miedzykulturowej do opisu i interpretacji zachowan cztowieka.

- Postuguje sie terminologia z zakresu psychologii miedzykulturowej.
PSJ_KO1 - Dostrzega znaczenie wiedzy z zakresu psychologii miedzykulturowej;

dostrzega punkty widzenia i problemy ludzi funkcjonujacych
w odmiennych kulturach i zespotach miedzykulturowych.

Tresci programowe

Kierunki i paradygmaty w ramach dziedziny psychologii kulturowej i miedzykulturowej.
Wptyw kultury na procesy poznawcze, emocje i motywacje.

Kulturowa i miedzykulturowa psychologia réznic indywidualnych i osobowosci.
Kulturowa i miedzykulturowa psychologia postaw, norm i wartosci.

Psychologia migracji i akulturacji.

Podstawy komunikacji miedzykulturowe;.
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Nazwa przedmiotu:

Zastosowania psychologii: projekt zespotowy

Kierunek studiéow psychologia
Profil studiow ogolnoakademicki
Poziom studiéw jednolite studia magisterskie

Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJ_WO03 - Opisuje problematyke funkcjonowania cztowieka w otoczeniu

PSJ_WO08 spotecznym, wskazuje teorie wyjasniajace i sposoby prowadzenia badan
w psychologii.

PSJ_UO0O2 - Formutuje problem praktyczny i proponuje jego rozwigzanie, postugujac

PSJ_U12 sie wiedza psychologiczna przygotowuje projekt zespotowy zgodnie z

zaproponowanym schematem i metodyka.

- Przygotowuje wystapienie i tekst zgodnie z wymaganymi kryteriami
merytorycznymi i formalnymi.

- Potrafi aktywnie uczestniczy¢ w pracy zespotowej na kazdym etapie
realizacji projektu (ustalenie problemu, zbieranie lub pozyskiwanie
danych, analiza i prezentacja wynikéw).

PSJ_KO3 - Woykorzystuje opinie ekspertdw w ramach dziedziny i z innych dziedzin w

PSJ_KO6 celu rozwigzywania problemu spotecznego lub praktycznego.

- Uzasadnia wybdr problemu spotecznego lub praktycznego i sposéb jego
rozwigzania, z zachowaniem zasad etyki.

Tresci programowe
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Studenci opracowuja projekty oddziatywan psychologicznych bedace odpowiedzig na
samodzielnie zdiagnozowane potrzeby czy problemy spoteczne, zgodnie z ideg evidence-based
practice.

Wprowadzenie do pracy projektowe;j.

Analiza potrzeb.

Definiowanie problemu — synteza danych i ich analiza.

WYyboér grupy docelowej w projekcie.

Generowanie rozwigzan.

Przygotowanie prezentacji proponowanych rozwigzan wybranych problemaow.
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Nazwa przedmiotu:
Zaawansowana psychometria: konstruowanie narzedzi

diagnostycznych

Kierunek studiéw

psychologia

Profil studiéw

ogoélnoakademicki

Poziom studiéw

jednolite studia magisterskie

Rodzaj przedmiotu

obowigzkowy

Forma studidéw

stacjonarne / niestacjonarne

Liczba punktéw ECTS

6 ECTS
Naktad pracy studenta (liczba godzin) 150
Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego
efektu uczenia sie

Przedmiotowe efekty uczenia sie

PSJI_W20 - Opisuje i wskazuje zasady konstrukgcji, oceny jakosci, interpretacji
PSJI_W21 oraz zastosowania i ograniczenia standaryzowanych testéw
psychologicznych.
PSJ_U07 - Konstruuje proste testy psychologiczne.
- Analizuje i interpretuje otrzymane wyniki wykorzystujac wiedze z
zakresu psychologii i jej subdyscyplin.
- Wspdtpracuje z innymi studentami w trakcie realizacji projektu.
PSJ_KO7 - Identyfikuje zalety i wady diagnozy psychologicznej dokonywanej za

pomoca standaryzowanych testoéw psychologicznych.
Rozpoznaje etyczne problemy zwigzane z konstruowaniem i
uzywaniem testéw psychologicznych.

Tresci programowe

praktyczne.

Konstruowanie testéw — identyfikacja i operacjonalizacja mierzonego konstruktu.

Adaptacja kulturowa testow psychologicznych.

Ocena wiasnosci psychometrycznych testow — model wyniku testowego, model rzetelnosci,
planowanie badarn walidacyjnych.

Normalizacja testéw psychologicznych - metody normowania i rodzaje norm oraz ich implikacje

Prezentacja parametréw psychometrycznych opracowanego testu psychologicznego.

47



Nazwa przedmiotu:

Zaawansowahna metodologia badan

Kierunek studiéow psychologia

Profil studiow ogolnoakademicki

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 6 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 150

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJ_W19 - Ma pogtebiona wiedze na temat ztozonych metod i planéw badawczych
PSJI_W22 w psychologii.

PSI_W24 - Uwzglednia role kontekstu kulturowego w badaniach psychologicznych.
PSJI_W25 - Ma pogtebiona wiedze na temat zasad etycznych obowigzujacych w

badaniach z udziatem ludzi.

PSJ_U09 - Przygotowuje materiaty niezbedne do replikacji opublikowanego badania
PSJ_U10 naukowego z psychologii.
PSJ_U12 - Przygotowuje opis planowanej replikacji badania.

- Przygotowuje wniosek do Wydziatowej Komisji Etycznej.
- Potrafi kierowa¢ matym zespotem w ramach prac projektowych.

PSJ_KO2 - ldentyfikuje ograniczenia zwigzane z korzystaniem z empirycznych zrédet
PSJ_KO0O7 wiedzy.
- Przestrzega zasad etycznych w badaniach naukowych.

Tresci programowe

Rola teorii psychologicznych i strategii analizy danych w badaniach empirycznych w psychologii
Empiryczne testowanie skutecznosci interwencji i oddziatywan psychologicznych

Plany quasi-eksperymentalne, eksperymenty w warunkach naturalnych, badania korelacyjne,
dzienniczkowe oraz panelowe

Trafnos¢ wewnetrzna i zewnetrzna planéw badawczych w psychologii

Wielkos¢ efektu i wielkos$¢ proby badawczej

Zasady etyczne w naukowych badaniach psychologicznych
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Nazwa przedmiotu:

Seminarium magisterskie 1-4

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiow ogolnoakademicki

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu wybieralny

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 6/6/6/8ECTS

Nakfad pracy studenta (liczba godzin) 150 /150 /150 / 200

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJ_WOI - Znai postuguje sie terminami naukowymi do opisu emocji, motywow,
PSI_WOQ7 procesdw poznawczych i zachowania.

PSJ_W19 - Posiada pogtebiong wiedze o wybranych metodach i analizach
PSI_W22 statystycznych stosowanych w badaniach psychologicznych.
PSJI_W26 - Dostrzega i rozumie réznice miedzy wiedzg potoczng a wiedza

psychologiczng oparta na dowodach empirycznych.

PSJ_UO03 - Potrafi postuzy¢ sie wiedza z zakresu metodologii badan

PSJ_U09 psychologicznych, by zaproponowac weryfikacje hipotez i/lub
PSJ_U10 znalezienie odpowiedzi na pytania badawcze.

PSJ_U13 - Potrafi postuzy¢ sie wiedzg z zakresu analizy danych, by zrozumiec i

zinterpretowac zaleznosci zaobserwowane w badaniach empirycznych.
- Potrafi opisac i zaprezentowac wyniki badan empirycznych.

PSJ_KO7 - Zdaje sobie sprawe z ograniczen ptynacych ze stosowania konkretnych
PSJ_KO08 metod badawczych w psychologii oraz sposobdéw analizy danych.

Tresci programowe

Celem seminarium magisterskiego jest samodzielne przygotowanie pracy magisterskiej pod opieka
promotora. Typowa praca magisterska powinna by¢ raportem z badania empirycznego, a wiec
studenci beda wybiera¢ problemy badawcze, stawiac hipotezy i je operacjonalizowac. Nastepnie
realizowac badania empiryczne, opracowywac statystycznie jego wyniki i przygotowywac prace
magisterska bedaca raportem pisemnym z tego badania.

Tematyka badawcza uzalezniona jest od subdyscypliny psychologii, w jakiej specjalizuje sie osoba
prowadzaca seminarium.
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Nazwa przedmiotu:

Etyka w zastosowaniach psychologii

Kierunek studiéow psychologia

Profil studiow ogolnoakademicki

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJI_W17 - Zna miedzynarodowe standardy etyki psychologa w réznych rolach

PSJ_W25 zawodowych.

PS] W27 - Zna prawny kontekst praktyki psychologicznej i rozumie, ze indywidualne
sytuacje moga by¢ zwigzane z konfliktem zasad etycznych i wymogow
prawa.

- Rozumie, ze oprécz znajomosci konkretnych zalecert majacych na celu
dobro klienta, psycholog musi by¢ otwarty na rozwigzywanie nowych
problemdw w kontekscie podstawowych wartosci ogdélnych.

PSJ_UO03 - Potrafi zidentyfikowac konflikt wartosci etycznych w konkretnych
sytuacjach praktyki psychologicznej.

- Potrafi zidentyfikowac i analizowa¢ dylematy etyczne w celu ich
rozwigzania.

- Potrafi przedstawi¢ wiasciwe argumenty w obronie etycznych zasad
zawodu psychologa w wypadku konfliktu z wymogami organizacji lub

prawa.
PSJ_KO6 - Rozumie, ze stosowanie standarddw etycznych wymaga otwartosci na
PSJ_KO7 rozwigzywanie nowych problemaow.

- Ma wypracowang postawe szacunku, poszanowania godnosci kazdego
cztowieka, umie stosowac sie do regut pomocy profesjonalnej i nie
przekraczac granic pacjenta/klienta.

Tresci programowe

Podstawowe zasady etyki zawodowej psychologa — kodeksy etyczne zawodu psychologa
Prawo wykonywania zawodu psychologa

Odpowiedzialnos¢ prawna i zawodowa psychologa

Dobrowolnos¢ i sSwiadoma zgoda na ustugi psychologiczne

Tajemnica zawodowa — jej wartosé i sposoby ochrony

Etyka psychologa w réznych obszarach psychologii

Etyka w réznych rolach zawodowych
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Nazwa przedmiotu:

Diagnoza psychologiczna: studium przypadku

Kierunek studiéw

psychologia

Profil studiéw

ogodélnoakademicki

Poziom studiéw

jednolite studia magisterskie

Rodzaj przedmiotu

obowigzkowy

Forma studidw

stacjonarne / niestacjonarne

Liczba punktéw ECTS 8 ECTS
Naktad pracy studenta (liczba godzin) 200
Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego . .
. Przedmiotowe efekty uczenia sie

efektu uczenia sie

PSJI_W18 - W stopniu pogtebionym zna i rozumie teorie oraz zasady prowadzenia

PSI_W25 diagnhozy opartej ha dowodach empirycznych z wykorzystaniem wywiadu
psychologicznego i standaryzowanych testéw psychologicznych.

- Znairozumie aspekty etyczne i wybrane aspekty prawne dziatalnosci
zawodowej psychologa jako diagnosty.

PSJ_UO03 - Na podstawie wybranych teorii psychologicznych potrafi formutowac

PSJ_UO4 hipotezy diagnostyczne i przeprowadzi¢ ich weryfikacje za pomoca

PSJ_U05 wskaznikéw zgodnych z tymi teoriami.

PSJ_UCe - Kierujac sie hipoteza diagnostycznag potrafi wybrac i zastosowac
adekwatne narzedzia diagnostyczne, w tym wywiad psychologiczny i
standaryzowane testy psychologiczne.

- Potrafi opracowac pisemny raport z przeprowadzonego procesu
diagnostycznego, analizujac i syntetyzujac pozyskane informacje i
dokonujac ich interpretacji w odniesieniu do teorii psychologicznych.

PSJ_KO5 - Poddaje krytycznej ocenie swojg wiedze i umiejetnosci, nie podejmujac

PSJ_KO7 sie zadan diagnostycznych, do ktérych nie ma przygotowania.

- Jest przekonany o koniecznosci przestrzegania zasad etyki zawodowej i
dbatosci o wysoki standard dziatan profesjonalnych w dziatalnosci
zawodowej psychologa jako diagnosty.

Tresci programowe

Modele diagnozy psychologiczne;.

Standardy prowadzenia procesu diagnozy psychologicznej.
Diagnoza oparta na dowodach empirycznych.

Kompetencje diagnostyczne: relacyjna, komunikacyjna i kulturowa
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Wywiad diagnostyczny — typy wywiaddw, metodologia budowania i weryfikowania hipotez
diagnostycznych.

Obserwacja w diagnozie psychologicznej- typy obserwacji i status wnioskdéw z obserwacji.

Testy psychologiczne - rodzaje, dobro¢ psychometryczna testow.

Ilosciowe metody diagnozowania inteligencji i osobowosci.

Metody diagnostyczne stosowane w réznych specjalizacjach psychologicznych.

Wytyczne krajowego konsultanta ds. psychologii w sprawie przedstawiania i udostepniania danych z
diagnozy psychologicznej.
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Nazwa przedmiotu:

Zaawansowaha analiza statystyczna

Kierunek studiéw .
psychologia

Profil studiow ogdlnoakademicki

Poziom studiow jednolite studia magisterskie

Rodzaj przedmiotu obowiazkowy

Forma studidw . . .
stacjonarne / niestacjonarne

Liczba punktéw ECTS

6 ECTS
Nakfad pracy studenta (liczba godzin) 150
Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

- W pogtebionym stopniu zna pojecia z zakresu metodologii badan

PSJ_W23 o
eksperymentalnych i nieeksperymentalnych.
- Rozumie wspoizaleznosci zachodzace miedzy wymaganiami
metodologicznymi a wymaganiami etycznymi w prowadzeniu badan.
- W pogtebionym stopniu zna zaawansowane metody analizy danych.
PSI_UO9 - Potrafi zaplanowac¢ badanie eksperymentalne i nieeksperymentalne,
przeanalizowac i zaprezentowac otrzymane wyniki wyniki badan.
PSJ_U10
PSI_KOI - Odznacza sie odpowiedzialnoscig za wiasne przygotowanie do pracy,
PST.KO2 podejmowane decyzje i prowadzone dziatania oraz ich skutki, czuje sie

odpowiedzialny wobec ludzi, dla ktérych dobra stara sie dziata¢, wyraza
taka postawe w srodowisku specjalistéw i posrednio modeluje to podejscie
wsréd innych.

- Jest swiadomy istnienia etycznego wymiaru w badaniach naukowych.

Tresci programowe

Jednoczynnikowa analiza wariancji

Miary sity efektu, liczebnos$¢ préby a istotnos¢ statystyczna
Dwuczynnikowa analiza wariancji

Analiza regresji wielozmiennowej

Mediatory i moderatory w badaniach psychologicznych
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Nazwa przedmiotu:

Jezyk angielski w zastosowaniu zawodowym

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiow ogdlnoakademicki

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu wybieralny

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 3 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 75

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego ) .
. Przedmiotowe efekty uczenia sig
efektu uczenia sie
PSJ_WO08 - Znairozumie w stopniu pogtebionym specyfike wybranych
subdyscyplin psychologii;
PSJ_UO3 - Opisuje, analizuje i interpretuje zachowania cztowieka, wykorzystujac
PSJ_UT wiedze z zakresu psychologii i jej subdyscyplin;
- Postuguje sie w pismie i mowie jezykiem obcym na poziomie B2+
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego, w tym w
zakresie terminologii stosowanej w psychologii i jej subdyscyplinach;
PSJ_KO2 - Jest Swiadomy ograniczen epistemologicznych psychologii jako nauki
PSJ_KO3 stosowanej przy rozwigzywaniu problemow teoretycznych i
praktycznych;
- Jest gotdw do komunikowania sie z ekspertami z zakresu psychologii.

Tresci programowe

Tresci programowe zalezne od oferty przygotowanej przez wydziat w danym roku akademickim.
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Nazwa przedmiotu:

Praktyki

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiow ogdlnoakademicki

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu wybieralny

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego . .
. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie
PSJI_WO02 - Identyfikuje czynnosci zawodowe psychologa oraz standardy jego pracy;
PSJI_WO08
PSJ_U08 - Formutuje problem praktyczny i proponuje jego rozwigzanie,
PSJ_U13 postugujac sie wiedza psychologiczng;
- Potrafi nawigzaé prawidtowy kontakt z klientem/pacjentem/osoba
badang;
- Potrafi nawigzac¢ prawidtowa wspdtprace z zespotem profesjonalistow w
miejscu praktyki;
PSJ_KO3 - Przestrzega zasad etyki zawodowej i wysokich standarddw dziatan
PSJ_KO4 profesjonalnych w Srodowisku;
PSJ_KO0O7 - Posiada postawe szacunku, akceptacji i zrozumienia dla
klienta/pacjenta/ osoby badanej;
- Odpowiedzialnie wypetnia podjete zobowigzania spoteczne i zawodowe.

Tresci programowe

Praktyki zawodowe maja na celu uzyskanie przez studenta(-tke) umiegjetnosci i kompetencji pod
opieka osoby zajmujacej sie wykonywaniem pracy zwigzanej z efektami uczenia sie oraz w realnych
warunkach wykonywania takiej pracy.

Miejsca praktyk sa dobierane przez uczelnie, mozliwe jest takze — na wniosek studenta(-ki) —
odbywanie praktyki indywidualnej w miejscu wybranym przez studenta(-tke), po uprzednim
uzyskaniu zgody uczelni.

Zgodnos¢ charakteru wykonywanej tam pracy z zatozonymi dla praktyk efektami uczenia sie jest
sprawdzana przed ich realizacja, a osiggniecie zatwierdzonych w ten sposdb efektdw jest warunkiem
uzyskania zaliczenia przedmiotu.
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Zajecia ze specjalnosci
Psychologia kliniczna
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Nazwa przedmiotu:

Wprowadzenie do psychologii klinicznej

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiow ogdlnoakademicki

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu specjalnosciowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSI_W?2 - W pogtebionym stopniu identyfikuje obszary zastosowan, kierunki i
PSI_W8 metody badan naukowych w polu psychologii klinicznej.

PSJ_W20 - W pogtebionym stopniu okresla mozliwosci i ograniczenia psychologii
PSJI_W26 klinicznej oraz rozumie specyfike pracy psychologa klinicznego.

- W pogtebionym zakresie opisuje zasady prowadzenia psychologicznej
diagnozy klinicznej.
- Odréznia wiedze o diagnozie klinicznej oparta na dowodach od wiedzy

potocznej.
PSJ_U1 - Potrafi zastosowac wiedze z psychologii klinicznej w dyskusji na temat
PSJ_U3 pracy psychologa klinicznego.
PSJ_U6 - W pogtebionym stopniu postuguje sie terminologia z obszaru psychologii
klinicznej.

- Dyskutuje o problemach psychologicznych cztowieka odnoszac sie do
szerszego kontekstu spotecznego.

- Wyjasnia znaczenie relacji z pacjentem w praktyce klinicznej.

- Ocenia mozliwosci udzielenia pomocy psychologicznej oraz dopasowuje
jej forme do prezentowanego problemu, zasobdw pacjenta oraz szerszego
kontekstu spotecznego w ktdrym pacjent funkcjonuje.

PSJ_K2 - Deklaruje gotowos¢ do wspdtpracy z innymi specjalistami w zakresie pracy
PSJI_K3 z pacjentem i klinicznej diagnozy psychologicznej.

Tresci programowe

Psychologia kliniczna jako dziedzina badan.
Psychologia kliniczna jako dziedzina praktyki.
Zawod psychologia klinicznego.
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Ogodlna charakterystyka psychologicznej diagnozy klinicznej.
Relacja z pacjentem w praktyce diagnostycznej.

Proces diagnozy klinicznej, jego przebieg i etapy.
Przygotowanie opinii psychologicznej.

Komunikowanie diagnozy.

Planowanie pomocy psychologicznej.
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Nazwa przedmiotu:

Spoteczne konteksty psychologii klinicznej

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiow ogdlnoakademicki

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu specjalnosciowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSI_W3 - W pogtebionym stopniu opisuje spoteczne uwarunkowania praktyki
PSI_W17 psychologicznej.

PSJI_W18 - Wyjasnia role czynnikéw spotecznych i kulturowych w praktyce
PSI_W24 psychologicznej oraz wskazuje ich przyktady.

- W stopniu pogtebionym okresla znaczenie komunikacji interpersonalnej w
praktyce psychologicznej.

- W pogtebionym stopniu opisuje spoteczny wymiar komunikacji klinicznej
w praktyce psychologicznej.

PSJ_U3 - Uzasadnia role czynnikdw spotecznych i kulturowych w praktyce
psychologicznej.

Tresci programowe

Spoteczny wymiar zdrowia.
Spoteczny wymiar choroby.
Spoteczny wymiar komunikacji klinicznej.
Spoteczny wymiar pomocy.
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Nazwa przedmiotu:

Pomoc psychologiczna

Kierunek studiéow psychologia

Profil studiow ogolnoakademicki

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu specjalnosciowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJI_W3 - W pogtebionym stopniu zna terminologie dotyczaca pomocy
PSJ_W10 psychologicznej.

PSI_W24 - W pogtebionym stopniu okresla kluczowe zasady udzielania pomocy
PSJ_W26 psychologicznej, w tym interwencji psychologicznej w sytuacjach

kryzysowych, uwzgledniajac kontekst spoteczny i kulturowy.
- Identyfikuje dostepne w procesie pomagania metody pomocy, oparte na
dowodach empirycznych.

PSJ_U3 - Wskazuje odpowiedni sposdb postepowania leczniczego, w znaczeniu:

PSJ_US8 interwencja kryzysowa, psychoterapia, praca grupowa, konsultacja
specjalistyczna (psychiatra, neurolog, inne).

- Oszacowuje mozliwosci udzielania pomocy psychologicznej oraz
dopasowuje metody do problemu, osoby, specyfiki sSrodowiska itp.

- Formutuje wskazania i przeciwwskazania do stosowania okreslonych
rodzajéw pomocy psychologicznej w odniesieniu do konkretnych
problemadw klienta.

- Potrafi udziela¢ adekwatnej pomocy psychologicznej w podstawowym
zakresie.

- Potrafi przeprowadzi¢ rozmowe z osoba zgtaszajaca sie w sytuacji kryzysu.

PSJ_K3 - Dyskutuje o ztozonosci procesu pomocy psychologicznej i uzasadnia
koniecznosci wspdtpracy specjalistéw z réznych dziedzin.

Tresci programowe

Pomoc psychologiczna - kluczowe pojecia.

Rodzaje celdéw oraz technik uzywanych w pomocy psychologicznej.
Pierwsza pomoc psychologiczna.

Wspodtczesne formy pomocy psychologicznej.
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Grupowa pomoc psychologiczna.
Samorozwdj - jako jeden z obszaréw pomocy psychologicznej.
Kryzys i interwencja kryzysowa.
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Nazwa przedmiotu:

Zaawansowahna psychologia zdrowia

Kierunek studiéow psychologia

Profil studiow ogolnoakademicki

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu specjalnosciowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJI_W?2 - W pogtebionym stopniu opisuje miejsce psychologii zdrowia wsréd innych
PSJ_W9 dziedzin nauki (w tym zwitaszcza nauk o zdrowiu i medycznych), innych
PSI_W16 dyscyplin i specjalnosci.

PSJI_W17 - W pogtebionym stopniu wyjasnia funkcjonowanie cztowieka w sytuacji
PSJI_W19 stresu i radzenia sobie, funkcjonowanie pacjentéw z chorobami

przewlektymi, zasady efektywnej komunikacji lekarz-pacjent,
podejmowanie i utrzymywanie zachowan zdrowotnych w oparciu o teorie i
wspdtczesne badania.

- Wymienia i opisuje kluczowe zjawiska, modele i mechanizmy z obszaru
psychologii zdrowia.

- Wymienia i opisuje metody stosowane w diagnozie problemdw z obszaru
psychologii zdrowia.

- Rozpoznaje znaczenie czynnikéw biologicznych, srodowiskowych i
miedzykulturowych w psychologii zdrowia.

- ldentyfikuje obszary aplikacji psychologii zdrowia w praktyce, w kontekscie
zdrowia fizycznego i psychicznego oraz rozwoju cztowieka.

- Rozpoznaje zasady konstruowania, prowadzenia i ewaluacji interwencji z
obszaru psychologii zdrowia.

- Wymienia podstawowe formy oddziatywania psychologa zdrowia
stosowane w praktyce.

PSJ_U3 - Interpretuje psychospoteczne zrédta, mechanizmy utrzymywania i
PSJ_U8 konsekwencje danego problemu zdrowotnego.
PSJ_U13 - Wyszukuje, ocenia i interpretuje badania naukowe z obszaru promocji

zdrowia i prewencji choréb.

- Potrafi zastosowac¢ wiedze o zdrowiu somatycznym, w tym o
psychospotecznych czynnikach ryzyka i czynnikach utatwiajacych
zdrowienie.
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- Planuje postepowanie psychologa zdrowia z pacjentem/klientem:
dokonuje wyboru modelu wyjasniajacego funkcjonowania zdrowotne,
wyboru metod diagnostycznych, interpretuje funkcjonowanie osoby w
oparciu o wybrany model, oraz wybiera metody postepowania z
pacjentem/klientem, spdjne z danym modelem

- Planuje ocene: efektywnosci oddziatywan psychologa zdrowia, ograniczen
tych oddziatywan, roli $wiadomej zgody pacjenta/klienta i jego
zaangazowana w proces konsultacji, potencjalnych niepozadanych

efektow
PSJI_K2 - Jest przekonany o koniecznosci ustawicznego ksztatcenia w kontekscie
PSJ_K4 rozwoju psychologii zdrowia i jej zastosowan
PSJ_K5 - Identyfikuje kluczowe dylematy, okresla trudnosci i priorytety w pracy
PSJ_Ko psychologa zdrowia specjalizujgcego sie w danym obszarze (np. promocja

zdrowia, opieka paliatywna).

- Promuje znaczenie zdrowia dla rozwoju spoteczerstwa.

- Poddaje krytycznej refleksji modele oraz metody badan i oddziatywan
stosowane w psychologii zdrowia.

Tresci programowe

Choroba przewlekta i interwencje psychologiczne w pracy z pacjentem z choroba przewlekia
Podstawy opieki paliatywnej.

Zachowania zdrowotne i interwencje psychologiczne w zmianie zachowan zdrowotnych.
Uzywanie substancji psychoaktywnych i interwencje psychologiczne w profilaktyce uzywania
substancji psychoaktywnych.

Nadmierna masa ciata i interwencje psychologiczne w pracy z pacjentem z nadwaga/otytoscia.
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Nazwa przedmiotu:

Psychologia rehabilitacji

Kierunek studiéow psychologia

Profil studiow ogolnoakademicki

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu specjalnosciowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJI_W3 - W stopniu pogtebionym opisuje role psychologa w réznych obszarach

PSI_W?2 rehabilitacji.

PSI_W12 - W stopniu pogtebionym zna modele zdrowia i niepetnosprawnosci z

PSJI_W15 uwzglednieniem kontekstu rozwojowego, poznawczego, emocjonalnego i
spotecznego.

- Wymienia rézne formy rehabilitacji — medycznej, spotecznej i zawodowe,.

- Okresla interwencje rehabilitacyjne dzieci z catosciowymi zaburzeniami
rozwoju, oséb z niepetnosprawnosciag umystowa, oséb przewlekle chorych
psychicznie (zaburzenia psychotyczne, zaburzenia afektywne) oraz oséb z
uszkodzeniami w obrebie osrodkowego uktadu nerwowego.

PSJ_U3 - Rozpoznaje i réznicuje poszczegodlne rodzaje niepetnosprawnosci u dzieci i
PSJ_U6 dorostych oraz gtéwne problemy zyciowe 0sdb z niepetnosprawnosciami.
pPSJ_U8 - Potrafi zaplanowac interwencje rehabilitacyjne o charakterze

PSJ_U12 psychologicznym.

- Formutuje wskazania i przeciwwskazania do stosowania okreslonych
rodzajow interwencji psychologicznej w odniesieniu do oséb
niepetnosprawnych.

- Koordynuje dziatania matego zespotu projektowego w celu stworzenia
studium przypadku.

PSJ_K3 - Deklaruje gotowos¢ do wspdtpracy z innymi specjalistami oraz

PSJ_K5 interdyscyplinarnymi zespotami terapeutycznymi/rehabilitacyjnymi.
PSJ_K7 - Jest przekonany o koniecznosci przestrzegania zasad etyki zawodowej i
PSJ_K8 dbatosci o wysoki standard dziatan profesjonalnych w obszarze

psychologii rehabilitacji.
- Poddaje krytycznej ocenie swojg wiedze i umiejetnosci, nie podejmujac sie
zadan, do ktérych nie ma przygotowania.
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Tresci programowe

Wprowadzenie do stosowanej psychologii rehabilitacji.

Teoretyczne podstawy procesu rehabilitacji.

Teoretyczny kontekst doswiadczania niepetnosprawnosci i choroby przewlekte;.
Rehabilitacja oséb z doswiadczeniem przewlektych zaburzen psychicznych.

Rehabilitacja osdb z niepetnosprawnosciami i doswiadczeniem przewlektych chordb somatycznych.
Proces rehabilitacji w réznych grupach docelowych.
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Nazwa przedmiotu:

Leczenie i profilaktyka uzaleznien

Kierunek studiéow psychologia

Profil studiow ogolnoakademicki

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu specjalnosciowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJI_W3 - ldentyfikuje modele teoretyczne uzaleznien oraz modele oddziatywan
PSJI_W4 terapeutycznych; wskazuje na réznice w definiowaniu pojec i

PSI_W9 interpretowaniu zjawisk psychicznych w réznych modelach.

PSI_WT - W stopniu pogtebionym zna obraz kliniczny i kryteria diagnostyczne
PSI_W14 réznych form uzaleznien w oparciu o aktualne klasyfikacje.

PSJ_W1l6 - Identyfikuje w stopniu pogtebionym uwarunkowania uzaleznien zwigzane

z obszarem réznic indywidualnych, emocjonalnym, motywacyjnym i
biologicznym.

- ldentyfikuje czynniki podtrzymujace uzaleznienie.

- Okresla zasady postepowania profilaktycznego i terapeutycznego w
obszarze uzaleznien.

PSJ_U3 - Stawia wstepna diagnoze problemu i proponuje oddziatywanie lecznicze
PSJ_Ue6 w uzaleznieniach.

PSJ_U8 - Rozpoznaje zagrozenia dla zdrowia i proponuje oddziatywania

PSJ_U12 profilaktyczne w obszarze uzaleznien.

- Koordynuje dziatania matego zespotu projektowego w celu stworzenia
projektu profilaktycznego lub planu leczenia uzaleznien.

PSJI_K7 - Jest przekonany o koniecznosci przestrzegania zasad etyki zawodowej i
dbatosci o wysoki standard dziatan profesjonalnych w obszarze
psychologii uzaleznien.

Tresci programowe

Diagnoza uzaleznienia.
Substancje uzalezniajace.
Uzaleznienia behawioralne.
Profilaktyka uzaleznien.
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Pomoc psychologiczna w uzaleznieniu.
Rodzina z problemem uzaleznienia.
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Nazwa przedmiotu:

Neuropsychologia kliniczna

Kierunek studiéow psychologia

Profil studiow ogolnoakademicki

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu specjalnosciowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJI_W3 - W stopniu pogtebionym przytacza informacje na temat rozwoju

PSJI_W4 neuropsychologii klinicznej, jej miejsca wsrdd innych dziedzin psychologii,

PSI_W2 a takze nauk medycznych.

PSJ_W9 - W stopniu pogtebionym okresla specyfike pracy neuropsychologa

PSI_WTI klinicznego.

PSJI_W13 - Zna budowe i funkcjonowanie osrodkowego uktadu nerwowego (OUN).

PSJI_W20 - Student identyfikuje przyczyny uszkodzen i zaburzen funkcjonowania
OUN.

- W stopniu pogtebionym identyfikuje funkcje poznawczo-behawioralne
cztowieka oraz przyczyny i objawy ich zaburzen.

- Znairozumie zasady prowadzenia diagnozy neuropsychologicznej oraz
stosowne w niej metody.

- Zna podstawy teoretyczne rehabilitacji neuropsychologiczne,.

PSJ_U3 - Postuguje sie terminologiag stosowana w neuropsychologii.
PSJ_U6 - Analizuje zwigzki pomiedzy uszkodzeniami/dysfunkcjami OUN a
PSJ_U8 zaburzeniami regulacji zachowania cztowieka.

- Wskazuje problemy, ograniczenia, lecz takze na mozliwosci
funkcjonowania chorych z uszkodzeniami OUN.

- Planuje postepowanie diagnostyczne, postuguje sie metodami
diagnostycznymi w celu oceny funkcjonowania
poznawczo-behawioralnego chorych z uszkodzeniami OUN (formutuje
problemy badawcze, weryfikuje je przy uzyciu trafnie dobranych metod i
narzedzi badawczych, opracowuje i interpretuje wyniki badan).

PSJ_K3 - Deklaruje gotowos¢ do Scistej wspdtpracy z innymi specjalistami w
PSJ_K5 zakresie diagnozy i rehabilitacji neuropsychologiczne;.
PSJ_K8 - Poddaje krytycznej ocenie swojag wiedze i umiegjetnosci, nie podejmujac sie

zadan diagnostycznych, do ktérych nie ma przygotowania.
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Tresci programowe

Metody i obszar badan z zakresu neuropsychologii.

Cechy mdzgowej organizacji procesdw psychicznych.

Podstawy diagnozy i rehabilitacji neuropsychologiczne;.

Podstawy anatomii i fizjologii osrodkowego uktadu nerwowego (OUN).

Uszkodzenia oraz dysfunkcje mdzgu w swietle zaburzen funkcji poznawczo-behawioralnych.
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Nazwa przedmiotu:

Psychologia zaburzen psychicznych

Kierunek studiéow psychologia

Profil studiow ogolnoakademicki

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu specjalnosciowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJI_W?2 - W stopniu pogtebionym zna kryteria diagnostyczne i obrazy kliniczne
PSJ_W9 zaburzen psychicznych.

PSI_W14 - W stopniu pogtebionym opisuje zaburzenia psychiczne z perspektywy
PSJI_W1l6 réznych podejs¢ teoretycznych i terapeutycznych.

PSJI_W20 - Wskazuje i ocenia skutecznos¢ leczenia zaburzen psychicznych w oparciu
PSJ_W26 0 najnowsze badania naukowe.

- Identyfikuje prawne, organizacyjne oraz etyczne uwarunkowania
wykonywanej dziatalnosci zawodowej psychologa diagnosty i praktyka.

PSJ_U3 - Wyjasnia zachowania cztowieka z punktu widzenia zdrowia psychicznego i
PSJ_U6 patologii korzystajac z dostepnych zrédet informacji oraz metod
PSJ_U12 badawczych w psychologii.

- Planuje proces diagnozy zaburzen psychicznych przy uzyciu trafnie
dobranych metod i narzedzi badawczych z uwzglednieniem zasad etyki
zawodu psychologa.

- Woybiera odpowiednie metody leczenia zaburzen psychicznych z
uwzglednieniem zasad etyki zawodu psychologa.

- Koordynuje dziatania matego zespotu w celu przygotowywania projektu
dotyczgcego zaburzen psychicznych.

PSJ_K3 - Uzasadnia potrzebe wspdtpracy ze specjalistami z innych dziedzin w

PSJ_K6 procesie diagnozy i leczenia zaburzen psychicznych.

- Identyfikuje mozliwosci rozwoju zawodowego w obszarze psychologii
klinicznej, zgodnie z zasadami etyki zawodowe,.

- Deklaruje gotowos$¢ do wspdtpracy z innymi specjalistami w zakresie pracy
z pacjentem i klinicznej diagnozy psychologicznej.

- Poddaje krytycznej ocenie swojg wiedze i umiejetnosci, nie podejmujac sie
zadan diagnostycznych, do ktérych nie ma przygotowania.

- Zachowuje krytycyzm wobec teorii i metod klinicznej diagnozy
psychologicznej.
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Tresci programowe

Wstep do psychologii zaburzen.

Psychologia zaburzen zwigzanych z nastrojem — zaburzenia afektywne.

Psychologia zaburzen zwigzanych z lekiem — zaburzenia lekowe.

Psychologia zaburzen zwigzanych z natretnymi myslami i czynnosciami — zaburzenia
obsesyjno-kompulsyjne.

Psychologia psychogennych zaburzen czynnosciowych — zaburzenia somatoformiczne.
Psychologia zaburzen zwigzanych z odzywianiem - zaburzenia odzywiania.

Podejscie poznawczo-behawioralne.

Podejscie systemowe.

Podejscie psychodynamiczne.
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Nazwa przedmiotu:

Kliniczne umiejetnosci komunikacyjne

Kierunek studiéow psychologia

Profil studiow ogolnoakademicki

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu specjalnosciowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJI_W7 - W stopniu pogtebionym zna pojecia dotyczace procesu komunikacji
PSJI_W1l6 interpersonalnej i rodzajow umiejetnosci klinicznych, szczegdlnie w
PSI_W18 kontekscie psychologii kliniczne;.

- W stopniu pogtebionym posiada wiedze o znaczeniu komunikacji
interpersonalnej w praktyce psychologicznej.

- W stopniu pogtebionym zna systemy klasyfikacji zaburzen psychicznych
oraz zakres i mozliwosci wykorzystania tej wiedzy w komunikacji z osoba
zgtaszajaca problemy ze zdrowiem psychicznym.

PSJ_U3 - Potrafi w sposdb swobodny i nieoceniajacy przeprowadzi¢ rozmowe z
PSJ_U5 0sobg zgtaszajaca problemy ze zdrowiem psychicznym
pPSJ_U8 - Posiada kompetencje w zakresie nawigzywania i utrzymywania kontaktu,

zrozumienia doswiadczen cztowieka z problemami o charakterze
psychicznym

- Rozumie specyfike relacji diagnostycznej i terapeutycznej i rzadzacych
nimi prawidtowosci.

- Umie obserwowad, wyszukiwad, interpretowac i wyjasniac sytuacje
psychologiczne oraz relacje miedzy nimi z punktu widzenia zdrowia
psychicznego i patologii w tym zakresie z wykorzystaniem wszelkich
dostepnych zZrédet informacji oraz metod badawczych w psychologii
klinicznej.

PSJI_K3 - Rozumie ztozonos¢ procesu pomocy psychologiczneji koniecznosé
wspotpracy specjalistéw z réznych dziedzin.

Tresci programowe

Podstawowe i zaawansowane umiejetnosci psychologa w relacji pomagania.
Umiegjetnosci zwigzane z wzmacnianiem motywacji klienta do uzyskania pomocy.
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Narzedzia usprawniajace komunikacje.

Umiegjetnosci w zakresie klaryfikowania celéw oraz planu dziatania realizowanego w ramach relacji
pomagania.

Umiejetnosci zwigzane z uwaznoscig oraz skutecznoscig interpersonalna.

Umiejetnosci zwigzane z regulacja emocji oraz tolerancja dolegliwosci psychicznych.
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Nazwa przedmiotu:

Psychopatologia osobowosci

Kierunek studiow

psychologia

Profil studiow

ogolnoakademicki

Poziom studiow

jednolite studia magisterskie

Rodzaj przedmiotu

specjalnosciowy

Forma studidéw

stacjonarne / niestacjonarne

Liczba punktéw ECTS 4 ECTS
Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100
Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego . .
. Przedmiotowe efekty uczenia sie

efektu uczenia sie

PSJI_W?2 - W stopniu pogtebionym rozpoznaje rodzaje zaburzer osobowosci na

PSJ_W9 podstawie charakterystyki objawow i znajomosci czynnikdw

PSJI_W10 etiologicznych.

PSI_W13 - W stopniu pogtebionym identyfikuje uwarunkowania zaburzen

PSI_W14 osobowosci zwigzane z czynnikami biologicznymi, otoczeniem

PSJ_W1l6 spotecznym, réznicami indywidualnymi, osobowoscig oraz sferg
emocjonalno-motywacyjna.

- W stopniu pogtebionym identyfikuje klasyczne i wspodtczesne koncepcje

zaburzen osobowosci.

PSJ_U3 - Uzywa aktualnych klasyfikacji zaburzen osobowosci.

PSJ_U6 - Na przyktadzie przypadku klinicznego opisuje i wyjasnia role wzajemnego

PSJ_U8 oddziatywania czynnikdw biologicznych i sSrodowiskowych w ksztattowaniu
sie osobowosci nieprawidtowe].

- Projektuje oddziatywania terapeutyczne w zakresie zaburzen osobowosci

w oparciu o informacje z klinicznego studium przypadku (m.in. opis
objawoéw i czynnikéw etiologicznych).

PSJ_K5 - Na czas sktada zadanie zaliczeniowe stosujac sie do wytycznych.

Tresci programowe

Teorie psychologiczne zaburzen osobowosci.

Wspodtczesne modele zaburzen osobowosci.

Zaburzenia osobowosci w klasyfikacji DSM-5 i w modelu alternatywnym.
Zaburzenia osobowosci w klasyfikacji ICD-11.

Procesy transdiagnostyczne w psychopatologii osobowosci.
Dysregulacja emocji w zaburzeniach osobowosci.
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Nazwa przedmiotu:

Wprowadzenie do terapii poznawczo - behawioralnej

Kierunek studiéow psychologia

Profil studiow ogolnoakademicki

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu specjalnosciowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJ_W4 - W stopniu pogtebionym rozpoznaje kierunki rozwoju nurtu

PSI_W?2 poznawczo-behawioralnego w psychoterapii.

PSI_W16 - W stopniu pogtebionym identyfikuje modele teoretyczne terapii
poznawczo-behawioralnej i opisuje cechy procesu terapeutycznego w tym
nurcie.

- Zna techniki terapii poznawczo-behawioralnej.

PSJ_U6 - Projektuje proces terapeutyczny (cel, konceptualizacja przypadku,
PSJ_U8 psychoedukacja, relacja terapeutyczna).
PSJ_U12 - Dobiera rodzaj techniki poznawczo — behawioralnej do psychopatologii

pacjenta i do okreslonych etapdéw terapii.
- Wospdtpracuje w matym zespole projektowym w celu prezentacji
konceptualizacji przypadku.

PSJ_K5 - Na czas sktada zadanie zaliczeniowe stosujac sie do wytycznych.

Tresci programowe

Psychoterapia poznawczo - behawioralna jako nurt integrujacy psychoterapie.
Modele teoretyczne terapii poznawczo — behawioralnej.

Trzecia fala CBT.

Weryfikacja empiryczna terapii poznawczo — behawioralnej.

Cechy procesu terapeutycznego w terapii poznawczo — behawioralnej.
Techniki terapii poznawczo-behawioralne;j.
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Nazwa przedmiotu:

Psychologia kliniczna dzieci i mtodziezy

Kierunek studiéow psychologia

Profil studiow ogolnoakademicki

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu specjalnosciowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJI_W?2 - W pogtebionym stopniu identyfikuje kliniczne problemy wystepujace u
PSJ_W9 dzieci i miodziezy.

PSI_WT - Na podstawie aktualnych klasyfikacji w pogtebionym stopniu rozpoznaje
PSJI_W15 rodzaje chordb i zaburzen wystepujacych w wieku dzieciecym i dorastania.
PSJI_W16 - W pogtebionym stopniu identyfikuje czynniki etiologiczne chordéb i

zaburzen psychicznych wystepujacych w wieku dzieciecym i dorastania.
- W pogitebionym stopniu opisuje postepowanie i metody stosowane w
psychologicznej diagnozie problemdw dzieci i mtodziezy.
- Okresla podstawowe formy dziatan pomocowych w grupie dzieci i

mitodziezy.
PSJ_U3 - Rozpoznaje i réznicuje rézne postacie zaburzen wieku dzieciecego i
PSJ_U6 dorastania.
pPSJ_U8 - Przygotowuje konceptualizacje problemow wieku dzieciecego i
dorastania.

- Planuje postepowanie diagnostyczne dla wskazanego przypadku
klinicznego (grupa dzieci lub miodziezy).

- Dobiera adekwatne formy interwencji psychologicznej dla wskazanego
przypadku klinicznego (grupa dzieci lub mtodziezy).

PSJ_K3 - Deklaruje gotowos¢ do wspdtpracy w zespole oraz z innymi specjalistami

PSJ_K7 w celu zdiagnozowania problemu wieku dzieciecego lub dorastania oraz
zaplanowania i przeprowadzenia adekwatnej interwencji.

- Jest przekonany o koniecznosci przestrzegania zasad etyki zawodowej i
dbatosci o wysoki standard dziatan w pracy z pacjentami wieku
dzieciecym i dorastania.

Tresci programowe
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Teoretyczne podstawy psychologii klinicznej dzieci i mtodziezy.

Czynniki wptywajace na rozwoj patologii w okresie wczesnego rozwoju — zagrozenia dla prawidtowego
rozwoju psychiki.

Psychologiczna diagnoza kliniczna dzieci i mtodziezy.

Kliniczne problemy dzieci i mtodziezy.

Wybrane zaburzenia dzieci w okresie niemowlecym, dziecinstwa i nastoletnim.

Wybrane problemy pomocy psychologicznej dzieci i mtodziezy.

Psychoterapia wybranych zaburzen dzieci i mtodziezy.
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Zajecia ze specjalnosci
Spoteczna psychologia organizacji
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Nazwa przedmiotu:

Psychologia ekonomiczna

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiow ogdlnoakademicki

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu specjalnosciowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSI_W3 - W stopniu pogtebionym zna i rozumie powigzania psychologii i ekonomii.
PSI_W8 - W stopniu zaawansowanym zna i rozumie specyfike psychologii
PSJI_W10 ekonomicznej.

- W stopniu pogtebionym zna i rozumie zasady funkcjonowania cztowieka
w otoczeniu spotecznym w kontekscie rozwigzywania problemow
badawczych i praktycznych w odniesieniu do psychologii zachowan
ekonomicznych.

PSJ_U3 - Opisuje, analizuje i interpretuje zachowania cztowieka w kontekscie

PSJ_U8 dziatarh ekonomicznych.

- Formutuje problem praktyczny w kontekscie zachowan ekonomicznych
cztowieka i proponuje jego rozwigzanie, postugujac sie wiedza
psychologiczna: dobiera teorie psychologiczng i metody rozwigzania
problemu, przeprowadza kwerende zrédtowa, analizuje i syntetyzuje
pozyskane informacje.

PSJI_K2 - Jest Swiadomy ograniczen epistemologicznych psychologii jako nauki
PSJ_K3 stosowanej przy rozwigzywaniu problemow teoretycznych i praktycznych
PSJ_K4 dotyczacych zachowan ekonomicznych cztowieka.

- Jest gotdw do wspdtpracy z ekspertami, réwniez z innych dziedzin (np.
ekonomii, zarzadzania), przy rozwigzywaniu problemow badawczych i
praktycznych dotyczacych zachowan ekonomicznych.

- Jest gotdéw do inicjowania i uczestniczenia w pracach dla dobra i rozwoju
Srodowiska spotecznego i ekonomicznego oraz rozwoju psychologii,
rowniez w aspekcie naukowym.

Tresci programowe
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Racjonalnos¢ i nieracjonalnos¢ zachowarn ekonomicznych.

Psychologia pieniedzy.

Psychologia relacji rynkowych.

Zachowania ekonomiczne (m.in. oszczedzanie, inwestowanie, zadtuzanie sie, ptacenie podatkdw)

Wiedza ekonomiczna i rozumienie poje¢ ekonomicznych.
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Nazwa przedmiotu:

Psychologia marketingu

Kierunek studiéow psychologia

Profil studiow ogolnoakademicki

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu specjalnosciowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJI_W3 - W stopniu pogtebionym zna i rozumie powigzania psychologii i
PSJ_W8 marketingu.

PSJI_W10 - W stopniu pogtebionym identyfikuje zastosowania wiedzy o
PSI_W23 psychologicznym funkcjonowaniu cztowieka w obszarze marketingu.

- Znairozumie zasady konstruowania efektywnych reklam komercyjnych i
pozakomercyjnych (np. reklama spoteczna, reklama polityczna).

- W stopniu pogtebionym zna zaawansowane metody i narzedzia analizy
danych psychologicznych majacych zastosowanie w obszarze marketingu.

PSJ_U3 - Opisuje, analizuje i interpretuje zachowania cztowieka w obszarze
PSJ_U9 marketingu.
pPSJ_U8 - Potrafi opiniowac propozycje dziatarh marketingowych w aspekcie

psychologicznym.

- Dobiera relewantna teorie psychologiczng dla konkretnego problemu
marketingowego i metody jego rozwigzania, przeprowadza kwerende
zrodtowsq, analizuje i syntetyzuje pozyskane informacje.

PSJI_K2 - Jest Swiadomy ograniczen epistemologicznych psychologii jako nauki
stosowanej przy rozwigzywaniu problemow teoretycznych i praktycznych
dotyczacych obszaru marketingu.

Tresci programowe

Psychologiczne uwarunkowania dziatarh marketingowych.

Zasady tworzenia efektywnych oddziatywan reklamowych z wykorzystaniem wiedzy psychologicznej.
Procesy poznawcze i reklama.

Nastrdj, emocje i humor w reklamie.

Neuromarketing.

Specyficzne problemy psychologii marketingu (np. lokowanie produktu, big data, marketingowy
potencjat celebrytdw, marketing wirusowy).
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Nazwa przedmiotu:

Psychologia organizacji

Kierunek studiow psychologia

Profil studiow ogdlnoakademicki

Poziom studiéow jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu specjalnosciowy

Forma studiow stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSI_W3 - W stopniu pogtebionym zna i rozumie powigzania psychologii i

PSJI_W8 zarzadzania.

PSJ_W10 - W stopniu pogtebionym zna i rozumie specyfike psychologii organizacji.
PSJI_W16 - W stopniu pogtebionym zna i rozumie zasady funkcjonowania cztowieka

w otoczeniu spotecznym w kontekscie rozwigzywania problemow
badawczych i praktycznych w odniesieniu do psychologii pracy i

organizacji.
PSJ_U3 - Opisuje, analizuje i interpretuje zachowania cztowieka w kontekscie
PSJ_U8 dziatarh organizacyjnych.

- Formutuje problem praktyczny w kontekscie zachowan organizacyjnych
cztowieka i proponuje jego rozwigzanie, postugujac sie wiedza
psychologiczna: dobiera teorie psychologiczna i metody rozwigzania
problemu, przeprowadza kwerende zrédiowa, analizuje i syntetyzuje
pozyskane informacje.

PSJ_K2 - Jest Swiadomy ograniczen epistemologicznych psychologii jako nauki
PSJ_K3 stosowanej przy rozwigzywaniu problemow teoretycznych i praktycznych
PSJI_K4 dotyczacych zachowan organizacyjnych cztowieka.

- Jest gotdéw do wspdtpracy z ekspertami, réwniez z innych dziedzin (np.
socjologii, zarzadzania), przy rozwigzywaniu problemodw badawczych i
praktycznych dotyczacych zachowan organizacyjnych cziowiek).

- Jest gotdéw do inicjowania i uczestniczenia w pracach dla dobra i rozwoju
srodowiska spotecznego oraz rozwoju psychologii, rowniez w aspekcie
naukowym.

Tresci programowe
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Niepewnos¢ pracy.

Praca emocjonalna a wypalenie zawodowe.

Pracoholizm a pasja pracy.

Stres w pracy.

Dobrostan w pracy.

Zmiana organizacyjna.

Spoteczna odpowiedzialnosé¢ biznesu.
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Nazwa przedmiotu:

Psychologia miedzykulturowa w organizacji

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiow ogdlnoakademicki

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu specjalnosciowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSI_W7 - Rozumie znaczenie kulturowego kontekstu dla funkcjonowania cztowieka
PSI_W17 W organizacji.
PSI_W24 - W stopniu pogtebionym rozpoznaje modele teoretyczne i terminologie

wykorzystywane w psychologii miedzykulturowej w kontekscie organizacji
oraz wskazuje ich ograniczenia.

- W stopniu pogtebionym identyfikuje ograniczenia terminologii stosowanej
w psychologii miedzykulturowej w kontekscie organizacyjnym.

- Student wyjasnia role kontekstu kulturowego w rozwigzywaniu
problemodéw badawczych i praktycznych dotyczacych réznego typu
organizacji.

PSJ_U3 - Opisuje, analizuje i interpretuje funkcjonowanie cztowieka w organizacji w
kontekscie kulturowym.

PSJ_K2 - Identyfikuje ograniczenia epistemologicznych psychologii stosowanej przy
rozwigzywaniu problemow dotyczacych funkcjonowania cztowieka w
organizacjach w kontekscie kulturowym.

Tresci programowe

Teorie z zakresu psychologii miedzykulturowej wykorzystywane w obszarze organizacji.

Dobrostan w organizacji w kontekscie kulturowym.

Miedzy Wschodem a Zachodem: Ja zalezne i ja wspdtzalezne i ich konsekwencje dla funkcjonowania
cztowieka w organizacji.

Stereotypy narodowe w srodowisku pracy i organizacji.
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Nazwa przedmiotu:

Marketing polityczny

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiow ogdlnoakademicki

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu specjalnosciowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSI_W?2 - W stopniu pogtebionym identyfikuje powigzania psychologii, polityki i
PSI_W3 marketingu.
PSJI_W10 - W stopniu pogtebionym zna i rozumie zastosowania psychologii w

obszarze wyjasniania zachowan politycznych/wyborczych.

- W stopniu pogtebionym wyjasnia zasady funkcjonowania cztowieka w
otoczeniu spoteczno-politycznym w kontekscie rozwigzywania problemoéw
badawczych i praktycznych z zakresu psychologii i marketingu
politycznego.

PSJ_U3 - Analizujeiinterpretuje zachowania cztowieka w kontekscie dziatarn w
sferze politycznej.

Tresci programowe

Marketing polityczny vs. marketing gospodarczy.

Psychologiczne podstawy zachowan wyborczych.

Pozycjonowanie kandydata / partii ha rynku wyborczym.

Strategie problemowe, wizerunkowe i komunikacyjne w marketingu politycznym.
Rzadzenie: budowanie relacji z obywatelami.
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Nazwa przedmiotu:

Psychologia podejmowania decyzji

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiow ogdlnoakademicki

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu specjalnosciowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJ_W9 - W stopniu zaawansowanym rozpoznaje powigzania psychologii i innych
PSJI_W10 dziedzin nauki, ktére badaja procesy decyzyjne (ekonomia, biologia,
PSI_WT socjologia).

PSI_W12 - W stopniu zaawansowanym wskazuje na mozliwosci wykorzystania

wiedzy o procesach biologicznych, poznawczych, emocjonalnych,
motywacyjnych i spotecznych w rozwigzywaniu problemoéw praktycznych
dotyczacych podejmowania decyzji.

PSJ_U3 - Analizuje zachowania wykorzystujac wiedze z zakresu psychologii
PSJ_U8 podejmowania decyzji.
PSJ_U12 - Formutuje problem praktyczny o charakterze spotecznym i proponuje jego

rozwigzanie, korzystajac z wiedzy psychologicznej na temat
podejmowania decyzji i percepcji ryzyka.

- Potrafi aktywnie uczestniczyé w pracy zespotowej na kazdym etapie
realizacji projektu.

PSJI_K2 - Jest Swiadomy ograniczen epistemologicznych psychologii jako nauki
stosowanej przy rozwigzywaniu problemow teoretycznych i praktycznych
dotyczacych zachowan decyzyjnych cztowieka.

- ldentyfikuje ograniczenia epistemologiczne psychologii jako nauki
stosowanej przy rozwigzywaniu problemow dotyczacych podejmowania
decyzji przez ludzi.

Tresci programowe

Proces podejmowania decyzji.
Emocje w podejmowaniu decyzji.
Btedy w procesie decyzyjnym.
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Wybdér w warunkach ryzyka.
Percepcja ryzyka.
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Nazwa przedmiotu:

Tworcze rozwigzywanie problemoéw

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiow ogdlnoakademicki

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu specjalnosciowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSI_W?2 - W pogtebionym stopniu zna wspotczesne teorie procesu tworczego,
PSI_W7 kryteria twdrczosci oraz badania nad poznawczymi i emocjonalnymi
PSI_WT sktadnikami procesu twdrczego.

PSI_W12 - W pogtebionym stopniu okresla znaczenie czynnikdw osobowosciowych i
PSJI_W13 réznic indywidualnych w procesie twdrczym.

PSI_W14 - Zna mozliwosci zastosowania psychologii twdrczosci w biznesie

(innowacje) i edukacji (treningi).

- Opisuje zasady i techniki stymulowania rozwoju zdolnosci twdrczych,
rozumienie mozliwosci i ograniczenia ich stosowania.

- Wskazuje zasady diagnozy zdolnosci twdrczych oraz trudnosci i
ograniczenia w tym obszarze.

PSJ_U3 - Analizuje i interpretuje twdrcze zachowania ludzi z perspektywy wiedzy o

PSJ_U8 procesach psychicznych.

- Proponuje dziatania rozwijajace kompetencje twoérczego rozwigzywania
problemodw w réznych kontekstach (np. osobistym, organizacyjnym,
biznesowym).

PSJI_K2 - Wymienia i wyjasnia ograniczenia wiasnych dziatan i dziatan innych w roli

PSJ_K4 psychologa wspomagajgcego rozwaoj potencjatu twoérczego ludzi.

- Inicjuje i uczestniczy w pracach dla dobra i rozwoju srodowiska
spotecznego oraz na rzecz wdrazania osiggnie¢ psychologii twdrczosci w
obszarach organizacyjnych i edukacyjnych.

Tresci programowe

Przedmiot psychologii twérczosci.
Tworcze rozwigzywanie problemow.
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Osobowos¢ tworcey.

Twadrcze podejscie do rozwoju osobistego.
Kreatywnos$¢ w biznesie.

Twadrcze metody pracy psychologa.
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Nazwa przedmiotu:

Badania spoteczne i rynkowe

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiow ogdlnoakademicki

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu specjalnosciowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJ_W10 - Opisuje w stopniu pogtebionym specyfike badan spotecznych i rynkowych
PSI_WT oraz wskazuje podobienstwa i réznice miedzy badaniami naukowymi a
PSI_W12 spotecznymi i rynkowymi.

PSJI_W19 - Wyjasnia réznice miedzy wiedza potoczng, wiedza nie-naukowa a
PSI_W23 naukowa oraz uzasadnia koniecznos¢ stosowania wiedzy opartej na
PSI_W25 badaniach empirycznych.

PSJ_W26 - Opisuje ilosciowe i jakosciowe metody badan spotecznych i rynkowych.

- Zna etapy projektowania i realizacji badan spotecznych i rynkowych

- Wskazuje na mozliwosci wykorzystania pogtebionej wiedzy o emocjach,
motywacji, procesach poznawczych i spotecznym funkcjonowaniu
cztowieka do analizy i interpretacji postaw i zachowan w kontekscie badan
spotecznych i rynkowych.

- Zna zasady etyczne stosowane w badaniach spotecznych i rynkowych.

PSJ_U8 - Potrafi zaplanowag, przeanalizowac i zinterpretowac wyniki badan
PSJ_U9 ilosciowych i jakosciowych.
PSJ_U12 - Potrafi wykorzysta¢ zdobytg wiedze stosujac analize badan spotecznych i

rynkowych pod katem ich wartosci opisowej, uzyskanych danych oraz
wartosci eksplanacyjnej i predykcyjnej.

- Potrafi krytycznie dobiera¢ zrédta danych i szacowac wartos¢ oferowanych
przez nauke definicji zjawisk.

- Kieruje matym zespotem projektowym w zakresie stawiania celéw i zadan,
motywowania cztonkdw zespotu oraz oceny jakosci pracy zespotu.

PSJ_K3 - Jest gotdow do wspdtpracy z ekspertami, réwniez z innych dziedzin (np.

PSJ_K5 ekonomii, zarzadzania, marketingu), przy rozwigzywaniu problemaow
badawczych i praktycznych dotyczacych zachowan spotecznych i
rynkowych.
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- Jest gotéw do inicjowania i uczestniczenia w pracach dla dobra i rozwoju
Srodowiska spotecznego oraz rozwoju psychologii, rdwniez w aspekcie
naukowym.

Tresci programowe

Rodzaje badan spotecznych i rynkowych.

Badania ilosciowe i jakosciowe - obszary zastosowan, stosowane metody, ich mozliwosci ograniczenia
Etyczne aspekty prowadzenia badan rynkowych.

Projekt badawczy realizowany w grupie: zaprojektowanie, realizacja, analiza wynikow.

Przygotowanie wnioskdw i rekomendacji z badania oraz ich publiczna prezentacja.
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Nazwa przedmiotu:

Inteligencja spoteczna: konflikt i wspétpraca

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiow ogdlnoakademicki

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu specjalnosciowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSI_WT - Opisuje w stopniu pogtebionym koncepcje teoretyczne inteligencji
PSI_W14 emocjonalnej i inteligencji spotecznej oraz wskazuje podobienstwa i
PSI_W15 réznice w ich rozumieniu.

PSJI_W18 - W stopniu pogtebionym zna pojecia wywierania wptywu spotecznego,

manipulacji i perswazji oraz rozumie réznice miedzy nimi.

- W stopniu pogtebionym zna i rozumie proces rozwoju inteligencji
spoteczne,.

- Wskazuje mozliwosci wykorzystania pogtebionej wiedzy o komunikacji
interpersonalnej, emocjach, motywacji oraz réznicach indywidualnych w
rozwigzywaniu praktycznych problemoéw w obszarach zwigzanych ze
wspodtpracy i konfliktami w organizacji.

PSJ_U3 - Opisuje, analizuje i interpretuje zachowania ludzi w organizacjach,

PSJ_U8 wykorzystujac wiedze z zakresu psychologii i jej subdyscyplin.

- Potrafi zaplanowaé éwiczenia/cze$¢ warsztatu dotyczacego inteligencji
spotecznej oraz uzasadnic ich dobdr w odniesieniu do celu warsztatu i
grupy docelowe,.

PSJ_Ko - Potrafi identyfikowac sytuacje, w ktdrych wiedza i kompetencje
psychologa moga by¢ pomocne w rozwigzywaniu problemadw zwigzanych
z relacjami miedzyludzkimi.

Tresci programowe

Koncepcje inteligencji spotecznej i inteligencji emocjonalnej.

Wptyw spoteczny, manipulacja i perswazja.

Etyczne wykorzystanie kompetencji zwigzanych z inteligencja spoteczng i wiedzy o wywieraniu
wplywu.
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Projektowanie warsztatu dotyczacego rozwoju inteligencji spoteczne;j.
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Nazwa przedmiotu:

Spoteczna psychologia zréwnowazonego rozwoju

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiow ogdlnoakademicki

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu specjalnosciowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSI_W?2 - W stopniu pogtebionym wskazuje powigzania psychologii z ekonomig,
PSI_W3 ekologig, ochrong srodowiska i polityka zréwnowazonego rozwoju.
PSJI_W10 - W stopniu pogtebionym zna mozliwosci wykorzystania wiedzy o
PSI_WTI spotecznym, emocjonalnym, motywacyjnym i poznawczym

PSI_W12 funkcjonowaniu cztowieka do rozwigzywania problemdw z zakresu

zrownowazonego rozwoju.

PSJ_U3 - Opisuje, analizuje i interpretuje zachowania cztowieka w kontekscie

PSJ_U8 zrownowazonego rozwoju.

- Formutuje problem praktyczny w kontekscie zachowan spotecznych,
ekonomicznych i proekologicznych cztowieka i proponuje jego
rozwigzanie, postugujac sie wiedza psychologiczna.

PSJI_K2 - Identyfikuje ograniczenia epistemologiczne psychologii jako nauki

PSJI_K3 stosowanej przy rozwigzywaniu problemow teoretycznych i praktycznych

PSI_K4 dotyczacych zachowan ekonomicznych, spotecznych i proekologicznych
cztowieka.

- Uwzglednia opinie ekspertéw, rowniez z innych dziedzin np. ekonomii,
zarzadzania, ekologii, przy rozwigzywaniu problemaow zwigzanych ze
zréwnowazonym rozwojem.

- Uzasadnia potrzebe uczestniczenia w pracach rzecz zrbwnowazonego
rozwoju srodowiska spotecznego m.in. na poziomie organizacji,
spotecznosci lub spoteczenstwa.

Tresci programowe

Psychologiczne konsekwencje nieréwnosci spoteczno-ekonomicznych.
Ekonomia wspdtdzielenia.
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Psychologiczne aspekty dziatar prosrodowiskowych.
Innowacje spoteczne.
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Nazwa przedmiotu:

Coaching i wsparcie psychologiczne

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiow ogdlnoakademicki

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu specjalnosciowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSI_WT - W stopniu pogtebionym identyfikuje teoretyczne i empiryczne podstawy
PSJI_W15 coachingu.

PSJI_W18 - W stopniu pogtebionym rozpoznaje mechanizmy psychologiczne
PSJI_W26 odpowiedzialne za efektywnos¢ coachingu.

- Wymienia narzedzia coachingowe.

- Rozrdéznia coaching od innych metod wsparcia psychologicznego

- W stopniu pogtebionym zna mozliwosci wykorzystania wiedzy o
komunikacji interpersonalnej w coachingu

- Stosuje wiedze oparta na dowodach empirycznych w planowaniu procesu
coachingowego.

PSJ_U8 - Planuje proces coachingowy dopasowany do potrzeb i celdéw osoby oraz
uzasadnia wybrane metody wsparcia.

PSJI_K3 - Deklaruje gotowos$¢ do wspdtpracy z ekspertami w obszarze coachingu i

PSJ_K6 przedstawicielami organizacji biznesowych odpowiedzialnych za
organizacje procesow wsparcia swoich pracownikow.

- ldentyfikuje mozliwosci rozwoju wiasnego w obszarze coachingu.

Tresci programowe

Coaching a inne formy wsparcia psychologicznego.
Teoretyczne i empiryczne podstawy coachingu.
Gtéwne narzedzia coachingowe.

Praktyczne umiejetnosci coachingowe.
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Nazwa przedmiotu:

Negocjacje w organizacji

Kierunek studiéw psychologia

Profil studiow ogdlnoakademicki

Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Rodzaj przedmiotu specjalnosciowy

Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS 4 ECTS

Naktad pracy studenta (liczba godzin) 100

Jezyk wyktadowy polski

Efekty uczenia sie

Kod kierunkowego

. Przedmiotowe efekty uczenia sie
efektu uczenia sie

PSJ_W10 - Rozpoznaje czynniki konstytuujace sytuacje negocjacyjna.

PSI_W18 - W pogtebionym zakresie wymienia techniki wptywu spotecznego
wykorzystywane podczas prowadzenia negocjacji.

- Znairozumie sposoby analizy sytuacji negocjacyjnej oraz okreslania sity
negocjacyjnej w procesie przygotowania i prowadzenia negocjacji.

- W pogtebionym stopniu identyfikuje zasady efektywnej komunikacji w
podczas prowadzenia negocjacji.

PSJ_U1 - Okresdla gtdwne determinanty sytuacji negocjacyjnej (cel, gérna linia,

PSJ_U3 punkt oporu, BATNA, ZOPA).

PSJ_U13 - Okresdla zrédta sity negocjacyjnej i wykorzystywac je podczas formutowania
strategii.

- Rozpoznaje stosowane przez negocjatordw techniki wptywu spotecznego.

- Wykorzystuje podczas rozmow narzedzia komunikacji werbalnej i
niewerbalnej.

- Monitoruje w toku zaje¢ - podczas wykonywania ¢wiczen, odgrywania
scenek - wiasny proces uczenia sie prowadzenia negocjacji.

PSJ_K5 - Student bierze udziat w aktywnosciach proponowanych podczas zaje¢
(gry, studia przypadkdw, ¢wiczenia) w sposdb odpowiedzialny.

Tresci programowe

Analiza sytuacji negocjacyjnej.

Gtéwne determinanty sytuacji negocjacyjnej (cel, gdérna linia, punkt oporu, BATNA, ZOPA).
Zasady efektywnej komunikacji w podczas prowadzenia negocjacji.

Wptyw spoteczny w negocjacjach.
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